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Calatorie prin fascinantul Orient

Plimbandu-ma prin Istanbul, in a Semilunii Tara,
Pierdut printr-un bazar, un batran am Intalnit.

Umil si modest, cu-o barba lunga, alba,

Cu ochi plini de viata, acesta mi-a zambit.

Avea haine zdrentuite, si mainile-i murdare,

De pamant si colb. Cu caldurd ma privea

Si desi vesmantu-i avea cea mai simpla culoare,

Intre nuantele vii din juru-i, el parca stralucea.

De la Sfanta Sofia, in Regatul Cerului m-a dus

Pén' la lerusalim, la Zidul Plangerii.

Mi-a aratat lordanul, raul ce-si schimba al sau curs.
Apoi pana la Petra, oras pe care nomazii,

Nabateeni ai Arabiei demult I-au construit.

Apoi intr-o caravana, printre mirodenii si parfumuri,
Am intalnit un beduin, de la Mecca venit.

Din narghilea sufland inelate fumuri,

Jucandu-ne table, despre-al sdu El Zorab ne povestea.
Si-am mers Impreund nopti o mie $i una,

Péna la Gange, unde beduinul s coboare avea.
Batranul m-a dus apoi sa-l intdlnesc pe Dalai Lama
Si célare pe-un dragon printre-artificii am zburat
De-a lungul Marelui Zid, pana-n Tara Soarelui Rasare,
Unde-n curtea unei pagode sd ne odihnim ne-am asezat,
Imbiati de mireasma ciresului roz floare.

Marin Andrei Alexandru, clasa a XI -a S
Prof. Catargiu Mihaela

Sub alti perspectivi

Ma plimb alene prin cimitirul sperantelor apuse,

Acolo unde eroii fara renume, nestiuti de lume, erau visatori,

Erau bravi copii prinsi sub cursa imbatranirii timpurii, bieti calatori
Ce si-au lasat Tn urma franturi din inimi arse, acum ascunzandu-se
dupa cortine trase

Si eu, strain de freamatul acesta necontenit ce ma-nconjoara,

Caut raspunsul intrebarilor pierdute precum piesele de puzzle mute,
Ce au graiul prin imagini colorate, putand a ilustra o-ntreaga carte,
Lipsit de oboseala amestecarii gandurilor proprii, pe timp de vara

Imi gasesc pasii clatinandu-se pe pietrele vii de sentimente,

Iar ochii intrezarind mormane de cuvinte dulci, tari, melancolice
sau chiar curioase

Rostite sub presiunea destinelor ce-aveau a se-mplini supuse
Mainile atingand praful aspiratiilor luate de vartejurile vanturilor
frante

Si ma-ncearcad a ridica o scard impletitd dintr-o salcie plangatoare,
Acolo a se agata ultima samanta de rabdare drept trandafir sangeriu,
Marcand un Inceput pornit cu pasul drept, ceva mai promitator si
viu
Lasand a se sparge clepsidra intoarsa ce a numarat zilele negre,
lipsite de tacere

Stanciu Estera, clasa a X-a C2

Prof. Toader Gabriela

Cioburi

Cu mintea infricosata si inima de gheata
Citesc gandurile de altadata,
Si Incerc de-a intelege mersul viu al tineretii.
Cu lacrimile uscand pamantul,
Sicu cioburile cuprinzdnd-mi trupul
Taind bucata cu bucata
Pana ce inima se Tnalta.
Dar acum sunt doar buciti,
Ca un puzzle umanizat,
Nestiind cum sd imbin piesele.
Cum sa le fac sa se lipeasca?
Cand sufletul nu se opreste
din a tipa de durere.

Negulescu Elena Ariana, clasa a X-a F

Prof. Catargiu Mihaela

Asia...

Haideti, sa calatorim,
In fascinantul Orient!
Si-aici sa descoperim,
Cel mai Intins continent!

Turcia ne este-aproape,

Unde Troia-a fost, se spune...
Marea Moarta si sarata, sub nivel,
O gasim sclipind 1n tara Israel!

Mai la est de Golful Persic,
Incep tarile lui ,,Stan .
Lantul Himalaya? Mistic!
Si-apoi, faimosul Taj Mahal.

Serpuieste tainic prin extrem

Marele Zid, antic si suprem,

Si Japonia, ,,De Foc”, chiar azi cutremura,
Petale rozalii de flori de sakura...

Sorina Andreea Buzoiu, clasa a IX-a S
Prof. Toader Gabriela

Draga Marie

De ce te ineci, draga Marie,

cu propria manie?

Cu frumusetea si mandria ta,

Sa te incarci cu ,,dragostea”,
Dragostea care nu te-a lasat in pace
incd de la prima sarutare,

Cu sangele pulsand si ochii tremurand
'Dansénd péna la apus,

In pantofii tai de lac

si cu parul dezlegat

Parca inca te aud razand,

Cu privirea fermecand.

Negulescu Elena Ariana, clasa a X-a F
Prof. Catargiu Mihaela

Proiectul eTwinning GOM - Games of Mind

Proiectul international eTwinning ,,GAMES
OF MIND” a fost construit in jurul unui obiectiv
comun, urmarit de sistemul educational al tuturor tarilor
partenere: dezvoltarea creativitatii si a gandirii critice.

I I T Gaﬁ;esofMind

Twinning Quality Label
Proiectul a reunit elevi cu varste intre 8 si 12 ani /—\ e

. - o . . . . > . Games Of Mind
din urmatoarele tari: Turcia, Croatia, Georgia, Albania,
lordania, Portugalia, Italia si Romania. Obiectivului

principal i s-au adaugat cresterea capacitatii de intelegere PREMIUL Il

! A ; Lo w0y
a unui text,'luarea c}e deqz&l, gestionarea succesului si a S W eV
insuccesului, lucrul in echipa. el e

Desfagurat in perioada octombrie 2021 - mai
2022, cu elevii clasei a VI-a Intensiv Engleza, proiectul a
obtinut certificatul national de calitate si Premiul al II-lea
la Competitia Nationala eTwinning 2022, categoria
Invatimant gimnazial.

Pentru cateva luni, 1in cadrul orelor de
consiliere si dezvoltare personald, elevii au descoperit
diferite jocuri de inteligentd, ale mintii ce au fost
integrate domeniilor tematice propuse in curriculum
pentru disciplina Consiliere si dezvoltare personald: Dezvoltare socio-emotionald, Relationarea
armonioasa cu ceilalti in contexte scolare si extrascolare si Managementul invatarii.

Cele sase module au adus in fata copiilor jocuri precum: Sudoku, Resfebe, Reverse, Mangala,
Square Scribble, Q-bitz, SkyScrapers sau Ball Handling. Impletirea jocurilor, a activitatilor
complementare jocurilor ce au marcat diferite evenimente si folosirea limbii engleze in interactiunea cu
partenerii au condus la atingerea obiectivelor stabilite, s1 anume dezvoltarea de competente, valori si
atitudini: gandirea critica, competentele de comunicare in limba engleza, rezolvarea de probleme, luarea
de decizii, capacitatea de intelegere a unui text, lucrul in echipa. Aceste competente s-au impletit cu cele
mentionate in Curriculum la disciplina Consiliere si dezvoltare personala: explorarea directiilor de
dezvoltare a caracteristicilor personale, exprimarea emotiilor in acord cu nevoile personale si cu
specificul situatiilor, identificarea elementelor comunicarii eficiente in medii reale si virtuale,
autoevaluarea progreselor in Invatare, manifestarea interesului pentru a invata de la ceilalti si pentru a-i
sprijini pe ceilalti in invatare.

Intregul demers a presupus multidisciplinaritate impletind notiuni de TIC, limba engleza,
consiliere si orientare (reguli de conduita in interactiune sociala, fair play la jocuri). In plus, descoperirea
partenerilor si interactiunea cu acestia au condus la integrarea unor elemente de culturd si civilizatie in
cadrul orelor si exploatarea unor notiuni de geografie.

Andra - Vera Pescaru

Cnl#‘l. National Nichita Stinescu’, Plolesti
pentru proiectul

ofMlnd

3. Twinning_onpedelp @) I

Impresiile elevilor...

Acest proiect m-a ajutat sa imi cunosc mai bine colegii. A fost un proiect amuzant §i sunt fericita
cd am participat.
(Carla Stroe)

Cel mai mult mi-a placut ca am socializat cu elevi din alte tari si am jucat jocurile lor.
(Horia Petrescu)

Pentru mine aceasta activitate a insemnat posibilitatea de a comunica si interactiona cu copii din
alte tari, lucru ce m-a bucurat enorm, iar jocurile au fost foarte distractive §i interactive.
(Mara Ionel)

Prof. Andra Pescaru
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ELEVII COLEGIULUI NATIONAL "NICHITA S TANESCU”
PLOIESTI SE IMPLICA IN ACTIVITA TI ANTIDROG

In fiecare an, elevii scolii s-au implicat in proiecte antidrog, cu
ocazia Concursului Na‘;lonal ,Impreund”, organizat de Ministerul
Educatiei.

Tematlca anului 2022 a fost: ,,Activitdtile outdoor — replica la
droguri”. In afara activititilor specifice ce au avut in vedere
consecintele negative ale consumului de cannabis, de etnobotanice, de
tutun si de alcool, proiectul a urmdrit evidentierea alternativelor
pozitive pe care le pot gasi tinerii. Echipajul Colegiului National ”Nichita Stanescu” Ploiesti a reprezentat
judetul Prahova, in Tabara Nationald de la Eforie, de la sfarsitul lunii august 2022. Echipa de proiect,
coordonatd de prof. Mariana Sima, a fost formatd din elevi ai claselor a IX- si a X-a: Dumitru Stefan,
Radu Andrei, Nae Alexandru, Sima Liviu Cristian si a obtinut premiul al I11-lea la etapa nationald.

Pe parcursul derularii proiectului s-au realizat activitati de tipul informarilor, dezbaterilor,
concursurilor, cercetdrii sociologice cu ajutorul chestionarelor, vizionarilor de prezentdri Power Point sau
al unor filme tematice, interviului, conform unui calendar pentru desfasurarea activitatilor. Au fost
oferite alternative, au fost concepute masurile de combatere si prevenire, au fost stabilite punti de
comunicare cu persoanele si institutiile abilitate in a oferi ajutor, au fost promovate exemple de bune
practici in domeniul proiectelor antidrog, raspunzandu-se nevoii de informare a elevilor privind
consumul de cannabis, de etnobotanice si de alcool.

O colaborare aparte a fost realizatd cu Cabinetul Interscolar de Asistentd Psihopedagogicd din
scoald, prin implicarea doamnei consilier Claudia Dulu si mai ales cu Centrul de Evaluare si Prevenire a
Consumului — Antidrog (CEPCA) - Ploiesti — Prahova, prin domnul Mihai Postelnicu si doamna
Ionescu Cristina. La activitati, au fost invitati si reprezentantii
Departamentului de Asistenta Sociala al Primariei si a fost implicat si
personalul Cabinetului Medical din scoala.

Proiectele s-au bucurat de sprijinul echipei manageriale a
Colegiului National ,,Nichita Stanescu” Ploiesti: director prof. dr.
Carmen Argesanu, director adj. prof. Soare Valentina i al = |
consilierului educativ — prof. Mihaela Constantin, ce au participat
la desfagurarea activitdtilor, aldturi de majoritatea profesorilor
diriginti si profesorii scolii.

De la inceputul acestui an scolar, echipajul castigator are
sarcina reimplementarii proiectului, largind totodatd aria disemindrii |-
informatiei.

Prof. Mariana Sima

O inima contra curentului

Sunt doar o inima care bate

in ritmul rafalelor de vant,

cu sufletul cautand Inspre hotare
Ceea ce vede in frumos

Si la lumina lunii se arata

Irisul unor ochi migdalati

Care crede in speranta

Unei alte lumi.

Lumea nu trebuie inteleasa,
ci trebuie explorata,
Analizata, observata.
Imaginatia are un rol important
in optimismul si inocenta unei firi tinere.
Lasati-o sa se cultive!
Nu ne mai tdiati aripile
in incercarea de a le modela
dupa standardele societatii!
Doar o fata
care crede 1n frumusetea
lucrurilor simple,
care cautd un suflet pe culmile disperarii
pe care sa 1l schimbe
in speranta si iubire.

Alexandrescu Daria Ioana,
clasa a X-a F

Prof. Catargiu Mihaela
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Un gind, o lume

In mintea plina cu vise a unei
persoane oarecare,
Salasluieste o pulbere de stele,
sclipitoare,

Care prin gand curge, pe barci,
intre maluri line,

Fiind gata sa ne uimeasca, si pe mine, si pe tine.

Si intr-o zi, plimband prin lumea larga,

Persoana a dat de o fetitd, la radacinile unui stejar,
Care sugera cd a ei imaginatie e moarta,

Pentru ca sa scrie Incearca, dar in zadar.

Insa nimic nu e lipsit de magie-n aceasti lume,
Persoana spune ca e peste tot, pe bune!

Asa ca a luat-o sus pe acea mica fetita

Si a dus-o intr-o lume diferita

Pentru majoritatea deloc menita.

Prin lacul de azur si cerul de cristal,

Fetita si-a scos ceasul din buzunar.

Ea a vazut cum timpul diferit trece,

Iar cuvintele de la sine au Inceput sa o Tnece.

In fat i-au apdrut un creion si o hartie
Si povestea sa a inceput sa scrie:

“Cu ochii curiosi si mintea-ngramadita
O viatd am trait, neintregita.

Dar céand sa vad cu-adevarat am inceput,
Totul am inteles, am priceput!

Tu doar sa crezi ar trebui

Céci inima te va calauzi!

Si-ti va ardta, dar prin mistere,

Ca langa cap ai cerul plin de stele! “

Si ea scria, scria, scria, iar mintea nu i se mai oprea!
Poate c-ar fi ajuns departe, dar nu voia sa-i demonstreze
cuiva ca poate.
Asa ca totul a rdmas in Intuneric, ajungand sa fie pururea
feeric
Si vesnic sa ramana marturie pentru cei care vor avea
curajul sa 1l stie.

Istrate Rebeca, clasa a X-a C1

Prof. Nichifor Raluca

Alearga!
Mergem repede.
Repede prin clipe netraite si gdnduri faurite.
Repede

Prin momente importante,
Prin locuri neuitate.
Repede,

Prin amintirea lor.

Si doar amintirea riméne
Cénd totul ia sfarsit.
Si doar singuritatea spune
Totusi, ai reusit!
Dima Elena Georgiana, clasa a X-a F
prof. Catargiu Mihaela

LIIIIII‘.".".".".".".".".‘.".‘.".‘.".‘.".‘.".‘.".‘."_"_‘\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\1.

Suntem arbori

uneori uitdm ca trebuie sa riscam

pentru a primi ce ne dorim.

asteptam...

nici nu realizdm ca pierdem,

ca ne pierdem.

ne ascundem in multime, urmam tipare exacte.

suntem precum un arbore in crestere.

ne ducem crengile dupa cum bate soarele,
crestem fara pic de personalitate.

ne ghidam dupa bataia vantului,

care aduce cu ea vorbe indulcite cu sare
si adevaruri lingusitoare.

eu nu sunt arbore crescut dupa razele soarelui.
m-am ghidat dupa umbra, intuneric.

am trdit fiorii fricii, crengile-mi sunt sobre,
iar acum cand ploud peste arbori,

eu ma bucur;

in timp ce in radacinile celorlalti

se instaleaza haosul si teama.

Moraru Raisa, clasa a X-a C2,
Prof. Toader Gabriela

Lacrimile tristetii

Sunt doar o picdtura abstracta

In cautarea propriului inteles.

Vad lumea-n mii

De nuante aramii.

Ma pierd in tacere;

Privesc universal;

Vad constelatii fericite.

Ca steaua polara

in noaptea abisala

Lucesti si tu!

Lumina, tu, cauta si pastreaza

O bucata de cer

Deasupra esentei tale!

Ca sa poti fi un Inger deznadajduit
Al tuturor nadejdilor mele,
Contureaza-te!

Azi, somnul, moartea vie,
Raspandeste haotic frunzele
Patrunse in spiritul vesnic al artei.
Nu mai alerga, nu mai dantui

Ca un paianjen galben pe vioara!
Fii cantec pur si nemaiauzit!

Fii lacrima, durere mea dulce-amara!
Respir prin tine,

Esti focul ce uda fiinta mea.
Constelatiile unei viitoare impreunari
A doua suflete ce flamande si-ar potoli
Setea coexistand pentru totdeauna.
Nu exista fericire de care

Sa-ti amintesti, fara de tristete!
Réman pribeag, ascuns 1n pagina
Povestii noastre care

Se vrea scrisa cat mai curand.

Niculae Delia Ioana, clasa a XII-a S2



Simfonia vietii

Simfonia frunzelor ruginii cazand se aude 1n padurea
sufletului meu,

Iar privirea-mi este indreptata spre vazduh, catre al
timpului zmeu.

Privind in parcuri armonia de iubire si culori,

Scriu si tot scriu cu ai toamnei fiori.

Parcd am sa cad in prapastia melancoliei si a tristetii,
Darul meu, iubirea, a dlsparut fiind picatura vietii.
Intrebarile nu au raspuns in seara tomnatica,

Observ pe bancd o domnisoara singuratica.

Plangea si suspina, parca viata o punea la incercare,
Cazand 1n patima depresiei si a dragostei neintelese —
incendiare.

M-am dus la ea sa i spun ca o despartire nu doare,
Pentru ca va apérea si baiatul nou, cu a lui alinare.

Povestea de dragoste nu se sterge cu buretele vietii,
Ci se trece intr-o carte a gandurilor finetii.

O poveste de iubire este ca o lectie cu o morala.
Hai sa nu mai plangem dupa trecut si sa ascultim o
zicala.

Cdci din generatie In generatie se spune,

Adevarata iubire vine cand nu te astepti,

Iar cufarul bucuriei se va deschide cand te destepti,
Din betia tristetii, din calea nemarginitei vechii iubiri,
care nu se supune!

Traieste clipa, cum ziceau latinii,

Iubeste fata cu sufletul, cum spuneau batranii!
Nu te lasa prada lucrurilor trecatoare,

Si trece sentimentele negative prin a vietii
strecuratoare.

O ultima strofd mai scriu in taina toamnei,
Adresata ei, doamneli.
Nu suspina dupa negrul trecut,

Alexandru Nicolae Nae, clasa a XII-a S2
Prof. Catargiu Mihaela

Fantezie, mare durere

Of, suspin si plang si gem,
Of, ce greu mi-¢ mie aici, trdind,
In viata cu motiv suprem.
Alerg disperat si astept gandind,
Céat de mult doare... cand suspin.
Am om in fatd, om in spate,
Rénd fard numar si fara moarte.

Dar cand gandesc, cdnd nu sunt innorat,
Doare fantezia mea de necurat.

Barbul Ioana, clasa a XI-a C1
Prof. Mustatea - Manolache Adina

Ochii ei

Mici si linistiti,

Luminosi ca razele soarelui,

Sunt cei care-n minte mi-au rdmas intipariti,
Ochii ei...

Ei sunt verzi ca iarba,

Si patimi ca ai unei mame,

In ochii ei vedeam candva marea,

Acum sunt tdiosi precum latura unei lame.

Ochii ei aveau mereu pupila dilatata,
Cei care candva imi aduceau alinare,
Plini de caldura si arta,

Acum intunecati, ei doar atarna
Parcé-s lipsiti de culoare...

Ce s-o fi intamplat, nu se stie,
De ma priveste asa de scurt si de subit,
Eu stiu doar ce ochii ei mi-au facut mie,
Sper ca-ntr-un univers, oricare, eu pe ei sa-i fi
regasit. ..

Georgescu Andra Gabriela,

clasaaX-aF
Prof. Catargiu Mihaela

Fratele meu ce nu existd,
fratele meu sunt tot eu

O zi simpla, dar sufletul se zbate
O luna si inca e in singuratate.
Un an si incep sa dispar,
Dar sufletul frumos si rar:
-Degeaba, frate creier,

Eu incep sa pier.

-E clar acest fapt,

Dar te rog sa ramai apt!
Fara tine vom ramane

Si vom incepe a ne spune
Cuvinte obisnuite pagéne.
Vom raméne morti cu viata.
Vom fi fara de speranta.
-Eu mai am putin si mor!
-Nu e nici un motiv,

Este clar, esti emotiv.
Lumea este rea,

Tu nu te lua dupa ea.

Fii cu bagare de seama,

Tu sa nu ai teama,

Lumea nu te intelege,
Numai eu te pot culege.

Dulgheru Eduard Mihai, clasa a XII - a S2
Prof. Catargiu Mihaela
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IMPREUNA PENTRU O VIATA MAI BUNA

Ca profesori, rolul nostru este crucial in
formarea unei atitudini pozitive fatd de ceea ce
inseamnad diversitate.

Pornind de la exemplul trist al Holocaustului,
eliminarea discrimindrilor trebuie sa 1inceapd cu
eliminarea diferentelor din educatie. De mai multi ani,
in scoala noastrda se deruleazd proiecte pe tema
Holocaustului si a drepturilor omului, minigranturi
sustinute de Institutul »Olga Lengyel” New York -
SUA prin intermediul Institutului Intercultural Timisoara. Proiectul din acest an se intituleaza ,,Impreuna
pentru o lume mai buna” si are In vedere organizarea de activitati, pe parcursul a trei luni, cu implicarea
unui numar de 150 de elevi - grup tintd - de la clasele a VIl a, a VIII- a, a X-a si XI-a, a 30 de profesori si
adulti. Pe langa faptul ca a readus 1n actualitate problematica ,,Holocaustului”, proiectul a pus in discutie
respectarea drepturilor fundamentale ale omului la inceputul mileniului al I1I-1ea.

Activitatile practice presupun lucrul in echipa, implicarea activa, deschiderea de spirit, invatarea din
trecut, sensibilizarea fatd de problemele reale ale celor din jur. Atragerea unui anumit numar de parinti,
pentru participarea la activitati si pentru sprijinirea acestora, conduce la relationarea pozitiva cu scoala si
are drept tinta finala reducerea abandonului scolar si a marginalizarii.

In anul scolar trecut, ca urmare a implicirii in activitatile pr01ectulu1 sl a pregatirii spemﬁce la
etapa Judeteana a concursului  “Memoria Holocaustului”, din -

Calendarul MEN, elevii Colegiului National “Nichita Stanescu
Ploiesti au avut rezultate remarcabile: la clasa a VII-a au obtinut
Premiul I- Stemate Mihnea si Dogaru lannis, Premiul al Ill-lea -
Balgjel Sara, iar pentru liceu primele doud locuri au fost ocupate de
Nae Alexandru si Petre Izabela. Ca urmare, Stemate Mihnea si Nae
Alexandru au participat la etapa nationald a concursului, la Bucuresti,
unde s-au clasat pe pozitii bune la nivelul tarii si au fost rasplatiti cu
diplome si carti, au vizitat Templul Coral, Casa Memoriala ,,Nicolae
Cajal”, monumentul inchinat victimelor Holocaustului.

De asemenea, prof. Mariana Sima a participat la Cursul ,,
Holocaustul — o lectie despre trecut pentru generatiile prezente si
viitoare”, organizat in perioada 19-23 iulie 2023 la Cluj, de un consortiu international format dm Instltutul
,0lga Lengyel New York, Institutul National pentru Studierea Holocaustului in Romania ,Ellie Wiesel”
Bucuresti si Institutul Intercultural Timisoara. Totodata, a fost prezentat proiectul scolii, ca model de buna
practica, apreciat de participanti. Evenimentul a fost organizat in cadrul proiectului european ,,Intolerance
Has No Place in the 21* Century” co-finantat prin Programul Europe for Citizens.

In imagini sunt reprezentate colajele copiilor de la clasa a VII-a, premiate la proba practici a etapei
judetene.
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Daca e toamna, e Lire en féte

De 29 de ani traditia la Alianta Franceza continua. Si in acest an, cu un numar de 1000 de elevi
adunati din tot judetul, Lire en féte si-a deschis portile pentru a Incuraja copiii sa citeasca. Si elevele
Colegiului nostru s-au bucurat de aceasta oportunitate, dupa cum chiar ele marturisesc.

Experienta mea la ,, Lire en féte” a fost una inedita. Fiind primul meu consurs la limba franceza,
am avut multe emotii, insa acestea s-au dus in momentul in care i-am auzit si pe ceilalti participanti
citind, observand ca si ei isi fac la fel de multe griji ca si mine. Consider ca decizia de a participa la
acest concurs a fost una bund, doarece prin intermediul acestuia am reusit sa ma obisnuiesc cu gandul
de a vorbi in fata unei audiente mari, putind astfel sa-mi gestionez mai bine emotiile, fapt care ma va
ajuta cu siguranta pe viitor. Imi doresc sa particip la acest concurs si anul viitor.

Mihai Riana, clasa a IX-a F, Premiul 1

Si in acest an scolar am avut ocazia de a participa, pentru a treia oara, la concursul de lectura
in limba franceza ,,Lire en féte”, obtinand Premiul Special (100/100 de puncte). Un concurs foarte bine
organizat, structurat pe doud niveluri de dificultate, clasele a IX-a si a X-a, respectiv clasele a XI-a si a
Xll-a, la care, cu mare drag o sa particip si anul viitor. Multumesc organizatorilor pentru implicare §i
pentru oportunitatea oferita an de an !

Danescu Miruna, clasa a XI-a 13, Premiul Special

Ce mi-a placut la acest concurs a fost sa vad numarul de elevi interesati si implicati sa citeasca
in limba franceza. Desi este o limba destul de grea si nu intotdeauna iubita de romdni, am putut sa aud
elevi citind cu entuziasm. Un alt lucru de apreciat a fost buna organizare a acestui concurs. A fost
stabilita o lista cu toti participantii si ordinea numericd a acestora. Astfel, nu au fost momente lungi de
asteptare. Asadar, concursul ,, Lire en féte”” mi-a lasat o impresie buna §i un sentiment placut.

Stanemir Evelyna, clasa a XII-a S2, Premiul Special

Prof. Mariana Nichita

OUR AWESOME CULTURAL HERITAGE ... OUR
AWESOME TIES
UN PROIECT INCHEIAT CU SUCCES

Proiectul scolar “Our Awesome Cultural Heritage ...Our
Awesome Ties” (pe scurt TIES) a inregistrat mai multe premiere:
primul proiect Erasmus+ dedicat elevilor de liceu, primul proiect
avand la baza stransa colaborare a partenerilor in e-Twinningul
“Our Awesome Cities” din anul anterior, dar si primul proiect de
acest gen desfasurat in perioada pandemiei, cand foarte multi participanti la proiecte europene au
renuntat la a-gi mai continua activitatile sau au luat decizia de a nu le transfera in mediul online.

In martie 2020, cand a inceput pandemia, proiectul nostru debutase de cateva luni si
parcurseseram primul sdu modul, care aborda tema festivalurilor. La mijlocul lui ianuarie a avut loc
prima mobilitate, in Isle of Wight, Marea Britanie, unde elevii au avut ocazia de a se intdlni cu John
Giddings, organizatorul multor festivaluri locale si si-au pus in scend propriul minifestival, bazat pe
traditii culturale specifice fiecarei tari participante: Franta, Portugalia, Italia, UK, Romania.

Entuziasmul pregatirii modulelor urmatoare, planificate pentru martie (Franta — istorie) si mai
(Roménia - arta traditionala si mestesuguri) au facut insa loc tristelor luni de pandemie, in care cu totii
am fost prizonieri ai propriilor camine, dar mai ales ai spaimelor generate de Covid-19, care a zadarnicit
multe sperante de intdlnire si comunicare fata-in-fata, atat cu participantii romani, ct si cu aceia din
celelalte tari.

Astfel, au trecut mai bine de 20 de luni pana cand mobilitdtile de proiect s-au putut relua, in
octombrie 2021, iar atunci cu extrem de multe precautii, doar cu elevii care fusesera vaccinati. Toate
activitatile se desfasurau pe grupe mici, mai mult in spatii foarte largi sau chiar afard, in aer liber, cu
distantare, dezinfectant si tot ceea ce se impunea prin decizia autoritatilor din fiecare tara organizatoare.
Cu toate aceste masuri, plana de fiecare datd nesiguranta ca vei trece cu bine testul obligatoriu Covid, al
carui rezultat iti deschidea sau inchidea portile spre Europa.
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Mugurii de trandafir

”-Cata suferintd zace sub florile tineretii!”

Gandea poetul, in timp ce mangaia mugurii de trandafiri.
Ducem dorul tineretii odata ce a trecut,

Dar a o trdi nu e un joc distractiv,

gonit din copildrie,

aruncat intr-o lume a adultilor, lipsitd de veselie,

care concureaza unii cu altii in a lor hora

ce dureaza pana in vesnicie,

unde cei slabi si mai sensibili

nu isi gasesc alinarea in cuvintele aruncate

de catre oameni insensibili,

Care uita de unde au plecat si nu stiu unde vor ajunge.
Dar nici nu e cazul,

caci Universul are grija

ca fiecare sa isi primeasca rasplata sau pedeapsa in urma necazului.
Atunci poetul s-a Intepat in spinii trandafirilor deja crescuti,

mangaiati de un soare la apus

si de rafalele unui vant care sopteste poezii.
A realizat ca noaptea se apropie

si le-a urat

Somn linistit mugurilor de trandafir.

Alexandrescu Daria loana, clasa a X-a F
prof. Catargiu Mihaela

Oglinda mintii

In tot ce plang in gand n-am suflu si rasuflu,

Si md gandesc intruna la cum s-omor un lucru.

La cum s-omor ce ma-nconjoara si ceea ce iubesc,
Sa plang pe fiece mormant al viilor ce putrezesc.

Sa plang de mila celor buni, care-au trdit plangand in
cazi,

Céci nu primeau gramezi de aur in cutii si-n lazi.
Erau copii, 1i cunosteam, ce isi rddeau cand auzind
pe a lor mama ca se rade vazand copacu-si inflorind,
Erau si altii ce plangeau ca nu mancau de zile-ntregi,
Dar plangea doar foamea din ei, in rest, ei, fericiti, viteji.

Ieseau cand se-nsera pe strada si se zdmbeau la stele lucii,

Rugau sa nu-i mai bata tac-su, vanzandu-si viata crucii.
Se tot cdrau de prin biserici, sperau ca poate intr-o zi,
Ii va vedea si cel de sus si din cer va sari,

Erau prea mici ca sa-nteleaga ca ce e sus si st in puf,
Nu se coboard, e In minte si traieste doar in vazduh.
Erau copii putin mai mari, ce ii vedeam tipand,

Ca nu-nteleg unde-au ajuns, cum s-a-ntdmplat si cand,
Erau pierduti in nefiinta, dar toti rAdeau cu guri de aur,

Eu, vintul si cristalul

Vino sus, In zbor cu mine,
Sa privim in jos la lume...
Vino sus, In cer cu mine,

Sa imi spui dulce pe nume.

Lucind in apa vietii, de departe,
Vad visuri si sperante

O puternica lumina, aparte

Ma strapunge ca un glonte.

In ochii tai, eu vad cristalul,
Albastru, stralucit, aproape infinit
Si fuge, cum devine un fascicul
Indepartat, arata aproape risipit.

Si car in suflet mare povara,

De viscol, vant si de pomana,

Si zbor in cerul tot intins

Unde astept si tot ma simt respins...

Barbul loana, clasa a XI-a C1
prof. Mustdtea - Manolache Adina

Cu dinti de-argint murdari de jeg si cu cap de balaur.
Ei intrebau la oameni mari, care stiau mai bine,

Dar ei radeau de un copil a carui bluza nu-i mai vine,
Erau preocupati sa ia hainute noi la nou-néscut,

S& moara-n ciuda toti sdracii, sa vada cine e avut.
Saracii, vazandu-i mergand, uitandu-se 1n ochii lor,
Sunt bucurosi cd au mai mult decat crucea si-un tricolor.
Sunt bucurosi c-au inteles ca-n bani std doar o masa,
Si masa nu hraneste sufletul la odrasla.

Ce pot sa fac eu, om, vazand ca-n jur e numai rau,
Ca radem toti de cel ce crede-n Dumnezeul sau,
si-apoi, mandri de noi, ne inchindm 1n fata mesei,
preamantuiti caci am furat banii tarii si presei.

Toti sunt nenorociti, nu-si fac niciunii treaba,

Sunt toti ratati pierduti in viatd, pe toti i-a stricat graba,
ca noi avem principii, stim noi ce sa urmam,

ca in final sa aruncam cu bani si sa cantam.

Suntem fiecare cel mai bun dintre ai nostri,

si nu stiu ce-as putea eu a sacrifica ostii,

bogatii si saracii, cu totii sa se prinda,

ca lumea ce-o vedem in jur e toatd o oglinda.

Manolache Adina, clasa a XI-a C1 - prof. Mustdtea - Manolache Adina

Ai plecat

Ea statea 1n Intuneric

Asteptand ca el s-apara.

El mergea singur pe strada,
Fugind de iubire pentru a mia oara.

Se placeau candva demult,
Schimbau priviri la scoala.
El dorea sa 1i vorbeasca,
Ea fugea iara si iara.

Nu realiza ca asa

Ea il va indeparta.

Si asa s-a si-ntamplat
A plecat neanuntat.

Barbu Delia-Andreea,
clasa a X-a F
prof. Catargiu Mihaela

A lasat in urma lui
Un covor de amintiri
Ce o seacd pand cand
Sufletul 1i va pieri.

Uneori e prea tarziu

Sa repari ce ai gresit

Insa poate asa e mai bine
Sa traiascad in dezamagire.
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Dar, asa cum ceea ce nu te doboard te face mai puternic, am reusit sa

transformam aceastd vicisitudine intr-un avantaj, comunicand poate de trei ori

0 0, (l Z [ [ 0 o 0 B . . Genereazi emotii intense mai mult Tn mediul online, realizdnd mult mai multe produse de proiect decat ne

00 Unii spun ca-i doar o minge Uneori chiar prea extreme propuseseram initial, aflind mult mai multe lucruri unii despre altii, atat elevii

Pentru mine-10 1pg10bare Dramatismul lui sublim cat si profesorii. Poate de aceea am legat strinse prietenii si continudm sa

gpfe‘rfecpum-l-atmse Poate chiar crea probleme participam in formule asemanatoare si la alte proiecte comune. Copiii au lucrat
e fiecare miscare. : : : P . < ~

> E precum o masi mare pe grupe si au realizat expozitii virtuale de obiecte de artd, semne de carte avand

00 Dragostea de fenomen

Alb sau negru?

Lumea e frumoasd, e o lumind in noapte, Ce ne uneste impreund coduri QR care contineau o multitudine de informatii despre muzeele locale, au
O brizi de vari la mal de mare, E ca o piesa de teatru E sigura noastra salvare participat la dezbateri pe teme culturale, au facut cercetare despre obiectivele
Un diamant rar, un rubin frumos, Cu douazeci si doi de actori Cand cu noi viata nu-i buna. dezvoltarii durabile (SDG 2030), familiarizandu-se cu modul in care ne putem
O petala de floare pictatd cu alb spumos. Ce vor prin a lor miiestrie implica in realizarea acestora, conform strategiei propuse de ONU.

Patrimoniul cultural UNESCO si tot ceea ce il defineste au fost unele

Sa incante spectatori.

Dar viata e un dans plin de culori, E ”limba” multor popoare dintre temele proiectului, in care elevii au descoperit ce anume este unic in
Ca o albini care se plimba printre flori Drighici Teodor La nivel mondial fiecare din tarile europene si cat de apreciate sunt obiceiurile si traditiile care ne
* ’ . - - . . . .« . . - A . . . .
Are roz, dar si mov, albastru, negru, clasa a X-a F Si va rog sa nu uitati, individualizeaza, facandu-ne, pe fiecare din popoarele vechiului continent,
Si ne face si ne intrebam ...dar pentru? prof. Catargiu Mihaela Nu-i doar fenomen sportiv, inconfundabili. - ' o . o
ci si unul social! Aproape de sfarsitul anului 2021 ne-am reintalnit in Romania, apoi in
E o ploaie caldi de vara uneori, 2022 au urmat Peso da Regua din Portugalia, Bari si, in sfarsit Crema, acestia
Dar Si unViSCOl cu Zﬁpadﬁ care plcé dinnori. R T T YT YYY dln urmé ﬁlnd partenerii n0§tri dln Schimburile Scolare deja desﬂa'Surate in 2018
E un brad de Criciun care-a vizut mii de Lumina $12019.

Incet-incet, proiectul nostru si-a reluat cursul firesc, desi mastile au
ramas obligatorii pana aproape de luna mai 2022. Cu toate acestea, ele nu au
putut stavili entuziasmul si bucuria revederii, al comunicarii dintre elevi si profesori, regasirea unor spatii
comune, 1n ciuda diferentelor de limba, cultura si opinii.

Am aflat si am demonstrat cd nimic nu este imposibil atunci cand 1iti pastrezi speranta si
optimismul, c¢d putem comunica si face lucruri frumoase si in variante gandite spontan cu ajutorul
tehnologiei online, dar, mai presus de orice, ca avem aceleasi aspiratii si ganduri empatice sub cerul senin
al Europei noastre.

leganari,
Dar si focul care pleaca de la lumanari.

: Nu stiam ca doud inimi pot bate la unison,

: Dar te-am intalnit pe tine si simteam ca doar cu tine pot sa
: zbor

: Insa soarta asa a vrut, si dispari din viata mea,

Dar iubirea pentru tine niciodata nu va inceta

: Poate ca asa-i mai bine sa te iubesc, in secret, undeva intre
: lumina si Intuneric.

5

E calda, e rece.

E alba, e neagra.

E frumoasa, dar urata,
E mereu urcata si

coborata. ) 5 5
La final, proiectul nostru, cu o durata totala

de 3 ani, a fost evaluat de Agentia Nationala cu 90
puncte, constituind un model de bune practici in
domeniul patrimoniului cultural european.

Calde multumiri, pe aceastd cale, directiunii
Colegiului, in persoana doamnei director Carmen
Argesanu, care ne-a acordat permanent tot sprijinul
necesar, colegilor care au contribuit la bunul mers al

Am vazut cum totul se Eternitate
naruie,
Dar orice va ramane istorie,
lar soarele pe cer va aparea

Cand balanta se va echilibra.

Lacrimi ce curg neincetat
Pe cearceaful acum nearanjat ...
O mie de amintiri ce m-au secat
Ce ma bantuite de cand ai plecat.

Istrate Rebeca, clasa a X-a C1

prof. Raluca Nichifor Viata. fira tine. n-are culoare. proiectului si, nu in ultimul rand, elevilor implicati!
Esti singurul care poate aduce soare.
Si orice moment petrecut in singuratate Coordonator proiect: prof. Andreia Sersea
LUMINA, LUMINA Pare pentru mine o eternitate.

Barbu Delia-Andreea, clasa a X-a F Univers

Prof. Catargiu Mihaela

Astrul e scrum,
Raiul nu se deschide,
Iar omul e fum.

Cu mainile-n tample
Speranta-i pierduta .
Si ochiul gol se umple Viziune
de-o lacrima muribunda.

In tacere

Daca vrei sa pleci,
Ia-ti Dorul cu tine,
Stelele, Luna,
[luziile, totuna.

Lumina si intunericul Ma intreb cum 1iti suna tacerea...

Ca o frunza in primavara.

_ Ea e lumina ; Oare-1 un val ce palmuieste nisipul
Un dar apare din neant . S D Soarele, Ploaia, S . > <
. s ) . 3 L0 au ca un fulger intr-o ploaie de toamna?
Ilgile!ma SUTgi .PflvﬂAzab.fetl.ea. R O floare strilucita, neatinsa, Iéumlﬂne‘: stln'.sa (%e propria iubire. Apusurile si Vara. Nu E%loar sﬁrutp de ninsoare
prgng fo: neatinsa in viel §1in $i cand este magulitd, i "}me n .unfrlcu‘ : de el [a-ti Fericirea cu tine. '
Tacerea o totul, pierdut ¢ omul. Doamna din copac sta rastignitd. ntunericul aprins de el. Cand imi spui fe iubesc, Adelina Duca. clasa a IX-a I3
Doar cel ce a fost si a ramas, Din cap pana-n picioare El e orb, aL Te las 1n trecut si uit Prof. C, targiu Mihael
5 urechi Aurul o doare Nu vede ca el este scanteia, PR of. Catargiu Mihaela
Cel ce aude fara urechi, Ao Ca mi-ai fost luat Desen realizat de Cornea Diana
Cel ce vede firi ochi Greutate asa mare Scanteia care porneste focul. de Univers ; XI-a C1 >
Vor salva lumea din impas. O trage din uitare. : clasa a XI-a

) Dima Elena Georgiana,
Dogaru lanis, clasa a VIII-a E Barbul loana, clasa a XI-a C1 clasa a X-a F

Prof. Raluca Nichifor Prof. Mustatea - Manolache Adina Prof. Catargiu Mihaela
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In perioada 2-10 iulie 2022, un grup de elevi din clasele
alX -acClsialX -all, de la Colegiul National ,,Nichita
Stanescu” Ploiesti, a participat in tabara Happy Faces,
organizatd de domnii profesori Enache Veronica, Radutd Norica
si Enache Dan. Deplasarea s-a realizat cu trenul pe ruta Ploiesti-
Teius, apoi cu autocarul din gara Teius pana la Ighiu, judetul
Alba.

Misiunea organizatorilor Taberei Happy Faces a fost
sa creeze un mediu atractiv si diversificat, plin de experiente noi
st de activitati fascinante, pentru copii.

L 202992/7 18:00

In aceasti tabara, elevii au participat la programul Life Skills Camp
care s-a desfasurat in limba engleza. Cu ajutorul echipei de animatori
internationali, organizatorii au creat un program dedicat aventurilor din
toata lumea. In Tabdra Happy Faces, cei peste 40 de animatori
internationali, veniti anual, din peste 20 de tari, conlucreaza, aducandu-si
fiecare contributia, prin varietatea culturald si lingvistica pe care o au, prin
talent si abilitatile de care dispun, la crearea unor momente frumoase, de
care copiii mici si mari isi amintesc cu placere.

Programul s-a desfasurat in frumosul centru recreational Terra Park”,
unde elevii s-au bucurat de intimitate si de posibilitatea de a reflecta si de a
interactiona ciat mai usor si mai liber cu trainerii lor internationali.

In cadrul acestui program, copiii s-au bucurat de momente speciale:
% au cantat impreuna sloganul - The Cheer of Life Skills, au raspuns in cele 8
minute pe care le-au parcurs pe jos, pand la Terra Park, intrebarii zilei
(,,Question of the Walk”); de asemenea, au meditat asupra unor subiecte de
interes, au impartasit experiente, au discutat si au analizat raspunsurile in
grupuri restranse, au dezvoltat identitatea unei echipe, au raspuns unor
provocdri care au necesitat cooperare §i agreerea comuna pentru a reusi.

Programul a implicat si crearea si utilizarea zilnica a unui jurnal
personal, destinat inregistrarii reflectiilor, lectiilor si exercitiilor, care au
permis participantilor sd mediteze si sa 1si exprime sentimentele, opiniile
personale si experientele valoroase pentru bundstarea lor mentala, fizica si
sociala.

Organizatorii au avut si ei asteptari de la participanti precum:
@8 disponibilitatea de a participa la discutii, reflectii in cadrul activitatilor de
dezvoltare personald (atdt in mod activ cat si pasiv), nivel de engleza
suficient cat sd poata participa activ prin impdrtasirea de pareri, idei si
emotii, sd transpuna reflectii in scris In jurnal, sa poata intelege informatiile
valoroase si sfaturile Tmpartasite pe parcursul atelierelor si bineinteles,
maturitate din partea adolescentilor pentru a se putea angaja in discutii
relevante care necesita atentie, respect, initiativa si deschidere.

Tabara Happy Faces a fost o experientd noua si aparte atit pentru
elevi, cat si pentru profesorii organizatori!

Prof. Enache Veronica
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PROFIL DE SPORTIV - HORIA PETRESCU, CLASAAVII -AE

»
1S

Horia Petrescu este elev in clasa a VII-a E si a Inceput sd practice sportul ﬁ
hochei pe gheatd in urma cu 7 ani.

In acest moment, joaca la categoria de varsta U14, anul trecut castigand locul 1
impreund cu colegii de la ACS OLIMPIA Ploiesti in Cupa Primdverii, o competitie im-
portanta organizata de Federatia Roméana de Hochei pe Gheata.

De trei ani este prezent la competitia europeand Carpathian Junior Hockey
League unde intalneste ca adversari sportivi din alte tari cu traditie in acest sport, cum ar
fi Polonia, Cehia, Slovacia, Ucraina.

wunn T

-

Rénduri scrise din sufletul unui campion la scrima - Barbu Ioana, clasa a VIII-a M

Am facut parte din prima echipd a
ROMANIEI, la toate competitiile enumerate mai sus.
Cel mai bun rezultat a fost castigat cu echipa, locul 4
la Satu Mare si locul 14 la individual, tot la Satu-
Mare.

Mentionez ca la aceste competitii europene au
participat peste 200 de sportive din toata lumea,
respectiv 20 de echipe.

In urma desfasurarii Circuitului European, la
proba individuald, am reusit obtinerea punctelor, care
m-au ajutat sd Tmi pastrez locul 4 pe tard la categoria
cadeti, Ul7 ani. Participarea la acest circuit in
perioada octombrie 2022-ianuarie 2023 a fost una
excelentd, avand in vedere cd am iesit cel mai bine
clasata dintre colegele mele, eu fiind si cea mai mica.

Perioada aceasta a fost foarte solicitanta, atat fizic, cat si psihic, avand in vedere cd anul acesta
sustin si Evaluarea Nationala, la care imi doresc sa obtin o nota foarte buna.

Calificarea la Campionatul European a fost umbrita de o accidentare la glezna, fireasca pentru un
sportiv de performanta, dar care nu mi-a dat voie sa particip la antrenamentele si la cantonamentele
premergdtoare campionatului cel mai important-EUROPENELE DE LA TALLIN 2023.

Imi desfasor antrenamentele la Sala Floreasca Bucuresti, unde ma deplasez de patru ori pe
saptamana, dupa orele de scoala si unde am parte de sustinerea si de pregdtirea antrenorilor de elita, Ana
Pavel,Virgil Saliscan, Petre Ducu si Dintica Mihai. Acestia antreneaza atat cadetii (U17 ANI), juniorii
(U20 ani), Tineretul(U23) si Seniorii.

Doamna Ana Pavel a fost cea care m-a sustinut s ajung in lotul national si care ma sfatuieste de
fiecare datd cand am de luat decizii in aceastd activitate sportiva.

In prezent fac parte din Lotul National al Romaniei, scrima-floreta, si imi doresc ca dupa examenul
de capacitate s8 ma pregitesc pentru viitoarele
competitii internationale.

ANUL COMPETITIONAL 2022
- Locul 2 la ”Campionatul National de
JUNIORI”(U20 ANI) (Echipe)
- Locul 3 la “Campionatul National de
sperante” (U15 ani)
- Locul 5 la “CUPA ROMANIEI
CADETI”(U17ANI)
- LOCUL 3 la Campionatul National de Seniori
(Echipe)
Am participat Tn perioada octombrie 2022-ianuarie
2023 la Circuitul European de cadeti de la:
- SATU-MARE ROMANIA
-SAMORIN -SLOVACIA
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Lista poate continua, Briana Pdun participand si la competitii in afara tarii,
cum ar fi Super Nation Aton Cup — Varna august 2022.

De asemenea, aceasta a fost convocatd in lotul de juniori mici al Romaniei |
pentru a participa la Concursul Térilor Central Europene de la Praga (decembrie
2022), concurand si castigdnd medalia de argint la proba de stafeta 4x200m liber.

In acest moment, Briana este in plin proces de pregatire pentru a participa in
perioada 05-09 aprilie 2023 la Campionatul National de Juniori, Tineret si Seniori de
la Complexul Otopeni, la care va incerca obtinerea baremului de participare la g
Competitiile Internationale, facand parte din lotul national al Romaniei.

Va invitdm sa o sustineti — transmisie in direct pe TVR (perioana 05.04.2023- u 4y
09.04.2023) incepand cu ora 18.00 sau fizic la bazinul Otopeni (bilete pe site-ul Fs | & B
FRNPM). o

P.S. — merita sa amintim ca sportiva Briana Paun se pregateste sub indrumarea
antrenoarei Tamara Costache, fosta elevda a C.N.N.S. si prima campioana mondiala a
inotului romanesc la proba 50 m liber, stabilit in 1986 la Madrid.

MEREUT. ‘A ALEXANDRU - CLASAA VII-AM

Elevul Mereuta Alexandru, clasa a VII-a M practica patinajul din
2015 la Clubul Sportiv Petrolul Ploiesti, indrumat de antrenorul
" Opincariu Ion.

A participat in perioada 2020-2023 la International Speed
Skating Competition Tara Cup ( Polonia), Cupa Romaniei la Patinaj
vitezZ(TOMASZOW, Polonia), Concurs Sageata inaripatd (Ploiesti),
Campionatul National de Patinaj vitezd (INZELL, Germania), Campionatul National de Role(Brasov),
41'international junior metting - ISU CAMP (Italia, COLLALBO) unde a obtinut locurile III, I si I la
probele de 500 m, 1000 m si in clasamentul general.

IVANOIU DARIA IOANA - CLASAAVII-AE

Ivanoiu Daria-loana este practicantda a sporturilor ,,Spochan"
si ,,Vovinam Viet Vo Dao" (arte martiale japoneze, respectiv vietnameze) de 6
ani.

Practicd cu pasiune aceste sporturi, avand rezultate nationale, europene
si mondiale.

Din 2019 este campioana nationald la Vovinam, apoi a ocupat locul III
la Campionatul European desfasurat la Frankfurt, Germania.

La Spochan este campioana nationald, europeand si mondiala.

IONI ,T/f ALEXANDRU, CLASAA X-A 11
Campionatul de tenis

ONNS - Olimpiada Nationala a Sportului Scolar
Faza Nationala

Targul Secuiesc, 17 - 19.03. 2023

Prof. Andrei Raluca
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CE#4 MAI BUNA EXCURSIE DIN CLASA & IX-A

Plecarea a avut loc in data de 24 octombrie 2022, prima oprire fiind la
Mausoleul din Marasesti, o cladire nu foarte mare, dar cu o arhitectura
impresionantd, care ne-a lasat o buna impresie in prima parte a excursiei.

Urmatoarea oprire a fost la Observatorul Astronomic din Bacau, unde,
odata intrati, am fost Intdmpinati de un ghid foarte bine informat, care ne-a facut
turul observatorului, povestindu-ne despre constelatii, planete si alte corpuri
ceresti. Ultima parte a vizitei la observator a constat In vizionarea unei proiectii a
spatiului cosmic, intr-o camera in care tavanul tinea loc de ecran, aceasta a fost
cea mai inedita parte a vizitei.

Ultimul obiectiv al zilei a fost Casa Memoriala a lui George Bacovia, unde :
am fost impresionati de aflarea unor informatii despre viata scriitorului, iar casa
acestuia ne-a dezvaluit secretele cele mai ascunse, care erau cheia operelor sale.
Ultima oprire a primei zile a fost la hotelul unde am fost cazati pe tot parcursul
excursiel. Aceastd parte a excursiei a fost mult asteptata de catre majoritatea
elevilor, dat fiind faptul cd drumul a fost destul de lung si obositor, dar si din |
dorinta de a petrece timpul impreuna cu prietenii si de a ne distra.

Dupa ce am terminat cu bagajele si masa, a inceput un concurs organizat
de catre domnul profesor de geografie, la care au participat elevii prezenti.

Urmadtoarea zi, prima noastrd destinatie a fost Salina Tg. Ocna, unde am
petrecut in jur de 4-5 ore, In care am profitat de aerosoli si am analizat fiecare colt
al acesteia. Dupa ce am plecat din salina, am parcurs drumul pana la Slanic-Moldova, unde am luat masa
de pranz, iar apoi ne-am indreptat catre ,,Traseul Celor 300 de Trepte” si izvoarele minerale. Odata
ajunsi, am fost indrumati sa gustam apa din izvoare, iar noi le-am incercat pe cateva. Ziua s-a incheiat cu
intoarcerea noastra la hotelul din Tg. Ocna. Dupa cina am avut si o petrecere disco, la care au luat parte
majoritatea elevilor.

In ultima zi ne-am indreptat citre centrul istoric al Brasovului, unde am luat pranzul, urmand sa
plecam la cabana ,,Trei brazi” din Predeal. Acolo am petrecut o ord in care am facut poze si ne-am
plimbat prin padure, bucurdndu-ne de aerul
curat si racoros de munte. Dupa doud ore, am
ajuns Tnapoi in Ploiesti, iar in autocar a fost
un drum cu cantec si veselie.

Aceasta a fost cea mai bine organizata
excursie din clasa a 1X-a.

Articol realizat de catre Bojan Ana si
Cirstea Razvan,
reprezentanti ai clasei a IX-a F
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Din umbra metaforei lui Buzura

Despre personajele lui Buzura, in special in romanele Refugii si Drumul cenugii, se poate spune ca sunt niste orbi
care bajbaie prin viatd. Orbii sunt persoane, care prin definitie, sunt lipsite de simtul vazului. Dar orb, respectiv oarba, poate
fi si o persoana, care, desi poseda simtul vazului la propriu, este deposedata de capacitatea de a vedea ce se Intdmpla in jurul
el sau de a-si vedea propria viatd in adevarata ei problematica. Lipsa vederii duce la o privire introspectiva, la cautarea
luminii interioare, mult mai importanta si care are drept consecintd o cunoastere mai buna si mai profunda a sinelui. Despre
Homer se stie ca a fost orb, dar asta nu a constituit o piedicd. El a scris faimoasele epopei antice lliada si Odiseea, dictandu-
le altora ce trebuia scris. Exista si variante care sustin cd Homer nu ar fi existat ca persoana fizica, ci ar fi fost numele unei
scoli, ai carei discipoli au scris epopeile.
Tot din antichitate, se contureaza la tragicii greci figura lui Oedip. El nu a fost orb din nastere, ci, dupa aflarea unui
adevar mult prea dureros pentru el, si-a scos ochii. Afld ca si-a ucis tatil, pe Laios, si ca s-a casatorit cu propria lui mama,
Iocasta, cu care a avut si copii. Pleaca departe de Teba si hoinareste in tinuturile din apropiere. Privandu-se singur de acest
dar, coplesit de durere si rusine, a vrut, astfel, sa nu isi mai vada pacatele si sa isi caute mantuirea si lumina in interiorul
fiintei lui. Sofocle infatiseaza, asadar, povestea unui rege ajuns cersetor, din cauza propriilor greseli. Despre Oedip rege,
criticii au afirmat ca este prin excelenta tragedia Destinului, a blestemului zvarlit asupra casei lui Labdcos. Oedip si-a
incercat spalarea pacatelor prin orbire, crezand ca astfel va putea suporta mai usor durerea, ajungand la purificare, la gasirea
luminii celei mai de pret, si anume, cea izvoratd din launtrul propriei fiinte. Oedip provine din grecescul oidipus care
inseamna picior umflat. Afland cd mama si, totodata, sotia lui s-a sinucis, Oedip 1si scoate ochii:
»dmulgand de pe vesmantul ei paftalele / De aur, ce-o impodobeau, el incepu
A se lovi cu ele-n fundul ochilor, / Strigand asa: ca nu vor mai fi martorii
Amarurilor lui si-ai faptelor lui rele, / Ci-n bezna vor vedea pe cine nu se cade
Si vor cunoaste cei pe care el nu-i vrea!”
Profetul Tiresias este si el orb, dar spre deosebire de ceilalti, el poate vedea ceea ce altii nu pot, si anume viitorul.
,,Corifeul:
Cunosc pe-un rege care vede, tot asa
Ca Phoibos Domnul; e Tiresias
(...) ne va spune totul prea limpede.”

Darul lui este de origine divina, profetiile sale indeplinindu-se intotdeauna:

,,Tiresias

Tu, spun, esti ucigasul cel pe care-1 cauti

(.-.) Spun: far’ sa stii, trdiesti cu cei mai dragi ai tai

In chipul cel mai groaznic, si nu-ti vezi amarul.”

Astfel, existd orbi din nastere care totusi vad mai mult decat vazatorii, existd orbi ce si-au pricinuit orbirea, din

cauza unei dureri mult prea mari i exista si vazatori care sunt orbi.
Problematica romanului Refugii este rezumata printr-o copie dupa un tablou celebru Parabola orbilor / The parable of the
blind de Pieter Bruegel care se afla in original la National Museum, Napoli (Italia). Ioana vede tabloul in cabinetul
doctorului Vlad Cosma, era o noud reproducere. Treptat figurile celor sase orbi incepeau sa o intereseze. Tabloul infatisa
existenta ei. Lumea din jur, care nu i place, o determina sd-si intoarca privirea spre interior, ceea ce este in jurul ei este mult
pentru ea. loana bajbaie prin viata, ea nu-si poate gasi locul, traieste intr-o continua instabilitate si se agata de tot ceea ce in
aparenta este frumos sau constituie o scapare: Anton, Sabin, Victoria Oprea: Primul orb, ce-l din fruntea coloanei, zdacea in
sant: fata orientata spre un cer de un albastru inchis, gura intredeschisa [...]; un al doilea orb este inclinat, gata sa se
prabuseasca [...]; al treilea, si-a pierdut echilibrul; toiagul nu mai intdlneste umarul celui din fatd, dar simte incd pe
spinare mana orbului din urma sa, mana ce nu-i poate fi de nici un ajutor [...J; doar sub talpile ultimilor doi orbi solul este,
pentru foarte scurt timp, sigur. In planul indepartat, intr-un peisaj de toamnd timpurie cutreieratd de corbi §i ciori, o
biserica [...]; probabil ca in ea vreun preot il citeaza tocmai pe Matei: ,,Cand un orb calauzeste pe alt orb, vor cadea
amdandoi in groapa.

Orbii din tabloul Parabola orbilor de Bruegel Pieter pot fi chiar personajele din carte pentru ca ele par oarbe in fata
destinului, iar viata lor pare condusa de hazard. Cu vointa anihilatd, protagonistii din Refugii lasa impresia ca bajbaie prin
viata, asa cum orbii bjbaie prin lume, ei nu au constiinta concretului, a realului, a luminii, ci doar presupunerea, banuiala cu
privire la ce inseamna un lucru in forma lui fizica. Numarul orbilor din tablou coincide cu numarul personajelor, fiecdrui orb
corespunzandu-i cate un personaj: loana, lustin, Anton, Sabin, Victoria, Helgomar. Despre ei se poate spune ca sunt condusi
de viata si nu invers, cum ar fi normal.

Lumina de care sunt ei privati nu este cea a soarelui, ci a unei constiinte lucide; ei se lasd condusi de senzorial,
lasand ratiunea in umbra, in orbire. Orbii merg in coloand, lucru ce Inseamna cé fiecare isi ghideaza pasii dupa ai celui din
fatd, responsabilitatea cdzand in totalitate pe umerii celui care conduce. Coloana de orbi este o alegorie ce caracterizeaza non
-actiunea, incapacitatea de implicare, gloata redusa la tacere, condamnata la involutie si distrugere.

Fiecare personaj ar putea fi intr-o masurd mai micd sau mai mare, corespondentul oricarui orb, pentru ci ele isi
influenteaza destinul reciproc. Desi este acuzata tot timpul de luciditate, loana se dovedeste a nu fi chiar atat de rationala, ea
fiind de fapt primul orb care i trage si pe ceilalti dupa ea. Dar locul ei poate fi luat, pe rand, de ceilalti: de Helgomar, de
Anton, de lustin, de Sabin si de Victoria. Privirea primului orb este indreptata spre cer, asemenea unui om ce se roaga si
implora divinitatea sa-1 ajute, sd-i trimitd un semn dupi care sa-si cdlduzeascd pasii nesiguri. Desi nu vede cerul, stie ca
existd cei doi poli ai lumii: Cerul si Pamantul cu corespondentii de rigoare: susul si josul, inaltul si haul, caderea si Inaltarea,
salvarea si pieirea. Toti orbii din spate asteapta de la primul gasirea caii celei bune, numai ca acela zace in sant, distrugand
echilibrul coloanei. Orbii sunt departe si de casa si de biserica, singurele locuri ce le-ar fi putut oferi siguranta, iar in mintea
Ioanei se naste intrebarea: Unde mergeau orbii? Spre ce se indreptau? Bisericile erau departe, casele in urma lor?
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HARAPU MATEI - CLASAAVI-AM

CR l

Harapu Matei este un elev al Colegiului National ”Nichita Stanescu”
Ploiesti, ce practica arte martiale vietnameze de la varsta de sase ani, n cadrul
clubului sportiv YANG. Sub atenta supraveghere si indrumare a antrenorului
Réazvan Niculescu, Matei a reusit sd obtind rezultate deosebite la diferite

5 Razvan Niculescu
2h - &
i-a dat voie safac opozacuel... =0

atei Harapu, 12 ani, Campion European, Dubl

cecampion European si medaliatcuBronz! - copcursuri nationale si internationale. Incepand cu Campionatul National de

licitari! B8,

Vovinam Viet Vo Dao, unde a devenit vicecampion, a urmat Campionatul
European din Germania, obtinand locul al treilea, concursurile fiind mai apoi
suspendate din cauza pandemiei globale. Urmeaza sa ii tinem pumnii pentru
Campionatul National de anul acesta
din aprilie. P8I “hang

S

In cadrul clubului, Matei
practicd si Chanbara. Cu acest sport el
a participat la Campionatul European
din Serbia, unde a castigat mai multe
medalii: una de aur, doud de argint si
una de bronz, si la Campionatul
Mondial din Japonia din 2022, unde
nu a urcat pe podium, insd ne-a
reprezentat cu onoare.

PAUN BRIANA, CLASAA VII-A E

Briana Pdun a inceput inotul la varsta de 6 ani si jumatate, din dorinta de a scapa de fobia de apa,
urmand cursurile de initiere la bazinul Vega Ploiesti, sub indrumarea d-lui instructor Toma Ciprian.

Dupa circa 6 luni 1 s-a oferit sansa sa treacd la grupa de performanta si astfel a fost legitimata la
clubul CSM Ploiesti, sub Indrumarea antrenorilor Tamara Costache si Ciprian Toma.

Pana la aceasta data, Briana Paun a participat la numeroase concursuri la care a castigat peste 100
medalii.

In iulie 2020 a devenit pentru prima data campioand nationala (la proba de 400m liber), iar de la
acea datd pana in prezent a castigat 20 medalii la campionatele nationale, din care 11 titluri de campioana
nationald, doborand de asemenea in decembrie 2022 doud recorduri nationale (la 200 m liber- record
vechi de 38 de ani datdnd din anul 1984 si la 200 m fluture, vechi de 34 de ani, datdnd din anul 1988).

Aceste medalii au fost castigate astfel: Campionatul National Cadeti 12-14 ani
Campionatul National de Cadeti 12-14 ani iulie 2021 : iunie 2022 :
400m liber — locul 1 800m liber — locul 1
100m liber — locul 2 400m liber — locul 1
100m bras — locul 3 400m mixt — locul 1
Cupa Romdniei Cadeti 12-14 ani decembrie 2021 : 200m fluture — locul 1
400m liber — locul 1 200m liber — locul 1
200m liber — locul 2 200m mixt — locul 2
Cupa Rotary Club Térgoviste februarie 2022 : 200m bras — locul 3
400m liber — locul 1 200m spate — locul 3
400m mixt — locul 1 Campionatul National Cadeti decembrie
800 m liber — locul 1 2022 :
200m liber — locul 1 800m liber — locul 1
200m fluture — locul 1 200m liber — locul 1
200m bras — locul 2 200m fluture — locul 1
100m liber locul2 400m liber — locul 1
100m fluture — locul 3 100m fluture — locul 2
200m spate — locul 3 100m liber — locul 2
50m liber — locul 3 200m liber — locul 3
100m spate — locul 3
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Baschetul

Baschetul este un sport popular jucat de milioane de oameni din intreaga lume. Acesta implica doua
echipe de cate cinci jucatori fiecare, care Incearcd sd marcheze puncte prin aruncarea unei mingi prin inelul
montat la 3 metri Tndltime pe un panou. Jocul este rapid si necesitd o combinatie de viteza, agilitate si
coordonare.

In Statele Unite, National Basketball Association (NBA) este liga profesionald de baschet de top.
Liga este compusa din 30 de echipe, impartite in doua conferinte (Est si Vest) si sase divizii. Fiecare echipa
joaca 82 de jocuri in sezonul regulat, urmate de playoff-uri pentru a determina campionul.

Echipele de baschet variaza foarte mult In ceea ce priveste stilul lor de joc, punctele forte si
punctele slabe si nivelul general de talent. Unele echipe sunt cunoscute pentru ofensiva lor rapida si
marcarea de puncte, in timp ce altele se bazeazd pe o aparare puternica si un ritm mai deliberat. Unele
echipe au un jucator superstar dominant, in timp ce altele se bazeaza pe o abordare echilibrata si contributii
de la mai multi jucatori.

In Romania, baschetul este, de asemenea, un sport popular, cu o ligd profesionald cunoscuta sub
numele de Liga Nationald de Baschet Masculin. Liga este compusa din 12 echipe, iar sezonul ruleaza in
mod obisnuit de la octombrie pana in mai. Echipele de baschet din Romania au avut si ele succes la nivel
international, cu echipa nationald care concureazad in Campionatele Europene si Mondiale.

Daca un adolescent vrea sa joace baschet pentru a face miscare, existd o sumedenie de cluburi
locale care ar inscrie pe oricine.

Lebron James - Los Angeles Lakers ~ Kyrie Irving- Brooklyn Nets Luka Doncic- Dallas Mavericks

Ursache Bogdan, Rosca Luca - clasa a VII-a E

Sportivi cu care ne MANDRIM ---

Echipa de baschet a Colegiului National ”Nichita Stanescu” Ploiesti

Echipa de baschet a scolii : l
e Puiulet lustin \
e Ionescu Mihail

' Wl Alexandru Sabin
£a% « Alexandru Sebastian
e Marin David

e Sanda Radu

e Popa Rdzvan

Aldea George
Musuroia Cristian
Petrescu Razvan

Rezultate obtinute:

e Locul 1 la etapa municipala
e Locul 2 la etapa judeteana

e Locull la etapa nationala Cupa Metigla Prof. Ivanciu Octavian

Prof. Andrei Raluca

9 ml

In peisaj sunt prezente pasari care simbolizeazi pericolul, distrugerea, nenorocirea si in cel mai riu caz moartea,
iar anotimpul ales este si el unul simbolic, toamna, cand toate Incep s renunte la viatd. Chiar si albastrul stins al cerului,
vorbeste despre stingerea sperantei, a credintei. Faptul ca in biserica indepartatd se presupune a predica Matei care spune:
Cdnd un orb calauzeste pe alt orb, vor cadea amdndoi in groapd, conduce la ideea ca si cu personajele se intdmpla la fel.
Destinul unuia devine factor de influenta pentru celdlalt, orbirea unuia aduce dupa sine caderea, respectiv distrugerea celui
ce se afla in spatele sau: Helgomar o atrage dupa sine in nenorocire pe Victoria, [ustin, Sabin si Anton pe loana. Helgomar
si loana ratacesc prin lume. Faptul cd Helgomar nu vrea si fie orb la nedreptitile ce au loc in mind 1i aduce pribegia si
nefericirea. La un moment dat, loana spune despre Helgo: Helgomar mi se parea un punct fix, o convingere, o vointa, era
poate eul meu eguat, mort.... Coloana de orbi este o alegorie a omului integrat intr-o societate, cum ar spune Aristotel a lui
zoon politikon, o societate comunista in fata careia trebuie sa pretinzi cd esti orb si nu vezi grosolaniile si toate acestea
pentru a supravietui. La Helgomar avem de a face cu o razvrétire a lui zoon politikon, cu o dezlanfuire a acestuia.

Un alt tablou aflat tot in cabinetul doctorului Vlad Cosma si care, de la inceput, o tulbura pe loana este Tipatul lui
Munch. loana il intreabad pe doctor daca tablourile sunt expuse in cabinet pentru satisfacerea propriului ego sau sunt
expuse pentru pacienti. Ea intuieste foarte bine ca tabloul simbolizeaza, in plan uman, destinul ei. Tabloul infatiseaza un
om disperat, cu ambele maini in dreptul urechilor, cu intentia de a le acoperi, cu gura larg deschisa ca si cand ar tipa. Omul
imbracat in negru, se afld pe un pod, iar in spatele lui, la ceva departare, se gasesc alte doud persoane. Cerul este de un
rosu aprins, cu cateva reflexii galbene. Se vede si 0 apa, mai precis un rau serpuit, de un albastru inchis. Intregul tablou
lasd impresia de haos, de tulburare, greutate psihica, strigat dupa ajutor sau tipat de durere: Treptat cerul galben-roscat
incepu sd o atragad ca un vdrtej lent, amenintator, numai ca risipindu-se in acea lumina mocnitd, de incendiu, nu simgea
nici bucurie, nici caldurd, ci o nelinigte cumplitd. Tabloul, prin cromatica lui violenta, ii aducea aminte de lumina
farurilor. loana se regéseste in tablou, este chiar ea strigdnd disperatd in noaptea accidentului, aceasta In sens restrans, si in
sens larg este ea in fata lumii, a vietii haotice, tulburatoare, nemiloase. Omul din tablou care-si duce mainile la urechi
pentru a nu mai auzi freamatul lumii, o Infatiseaza tot pe ea aparandu-se de pericolul in care se afla. Nu mai vrea sa auda
nimic §i haosul din jur, Involburarea o determind sa strige dupa ajutor sau poate fi i un strigat care indeamna la calmarea
spiritelor, la oprirea haosului. Nu exista niciun dubiu ca prin desenele din cabinetul doctorului se vedea vizatd in mod
direct, se regasea in el: Eu sunt desenele tale, nu am ce sa mai adaug.

Tot pentru incarcatura puternica din sintagma metafora orbului este relevantd si imaginea Dealului Oarbei, unde
lustin se retrage pentru a-si plange soarta. Aici doreste sa-si priveasca deschis ranile, umilintele, lagitatea, dar nu reuseste
decéat sa urle asemenea unui animal invins. Gandul il poarta la Claudia Roman, exemplul evident de abandon; pe aceasta
frica o orbeste atat de mult incat se sinucide pentru a se elibera. Iustin are impresia ca intr-o altd viatd ar fi fost gemeni: de
un timp incoace insd, ma surprind gandindu-mad la ea, iar chipul ei, foarte viu, marit, ocupdndu-mi intreg campul vizual,
md fascineaza, ma cheamd, de parca intr-o alta viaga am fi fost gemeni.

lustin este un alt orb, dar de data aceasta unul care se lasd In mirajul simturilor, ele 1l conduc si 1l zdpacesc.
Doborat de simfuri, 1si insala sotia orbit de frumusetea Codrutei si ajunge un singuratic si un neinteles intr-o fundatura de
sat, Magura. Este strain de tot ce i se Intdmpla si 1i este greu sa creadd cd Magura este capatul drumului sau si ca trupul 1i
va fi inmormantat in Dealul Oarbei. Se considerd vinovat pentru clipa de orbire ce i-a scapat si din cauza careia s-a trezit
printre oameni strdini, pe care nu vrea sa si-i apropie, simtind ca nu ii apartin. In ceea ce o priveste pe Codruta, el sustine
cd a cautat-o in ea pe loana. Motiveaza ca a fost orbit de dorinta si cd nu i-a putut rezista Codrutei, descriindu-se eram ca
un animal flamand, orb. Admite orbirea, chiar si in fald Codrutei cand regretele 1l coplesesc: Am fost niste nesabuiti, i-am
spus incurcat. Orbi...

Intreaga relatie cu Codruta, cat si atractia pe care a simtit-o sunt rezumate de Iustin prin notiunea de orbire ca si
cum ar fi trait un moment ce nu i-a aparfinut, la care nu a participat decat trupeste si asta pentru ca ochii i-au fost intunecati
de orbire. Femeia 1i oferd posibilitatea de a se elibera, de a redeveni cel de odinioara. Ii spune ci poate pleca fara vreo
obligatie fata de ea sau fatd de parinti, 1i arata valiza, dar el bulversat nu accepta sansa de a-si schimba soarta: iar eu, ca un
orb, m-am ldsat condus in casd. Lasitatea, iresponsabilitatea, lipsa de maturitate a lui Tustin, il determina sa 1si gaseasca
faptele motivabile, punindu-le pe seama unei orbiri temporare.

In Drumul cenusii personajele sunt orbite de dorinta de sinucidere, de salvarea pe care o gasesc in moarte, cum
este cazul lui Sabin. Adrian Coman nu vede altceva decét ziaristica si ancheta lui Helgomar, orizonturile lui fiind limitate,
singura abatere de la calea pe care merge este Ana Maria si relatia extraconjugald cu aceasta. Pentru el, Ana Maria
reprezintd o oaza de fericire, o gurd de aer proaspat, este ceva nou care-l fascineaza si 1l tulbura, tocmai atunci cand crede
ca are o certitudine 1n ceea ce o priveste.

Tot un orb in fata destinului care ii trimite semnale sa se opreasca este si Victoria Oprea. Ea se Incapataneaza sa il
caute pe Helgo, desi primeste avertismente clare sd inceteze, pentru ca altfel este in pericol. Refuzul ei de a accepta si de a
vedea realitatea o conduc cu pasi repezi spre moarte. Si ea rataceste pe urmele lui Helgo, bajbaie traseul, negasind insa
calea cea buna.

Astfel, atat In Refugii cat si in Drumul cenusii, IntAlnim personaje oarbe in lungi cautari ale sinelui si ale
echilibrului, Intr-un cuvant ale luminii.
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LUMINA - O NECUNOSCUTA LA VEDERE

Traim intr-o lume plind de lumina. Datorita luminii avem posibilitatea s observam ce
este in jurul nostru. in acelasi timp, lumina este un element esential In aparitia si perpetuarea vietii
pe Pamant. Din aceasta cauza putem afirma, intr-un context mai larg, ca lumina este strans legata
de evolutia omului dar si a plantelor si animalelor.

Corpurile cosmice emit radiatii electromagnetice. Practic, singurele informatii pe care le
primim de la stele si alte corpuri ceresti ajung la noi odata cu radiatia pe care acestea o emit. Ceea
ce percepem noi ca fiind lumina este o mica parte din spectrul electromagnetic.

Este intrebarea la care toata lumea crede ca are un raspuns:

,,Lumina este Soarele” ar raspunde un copil. Soarele este cea mai [
importantd sursd de lumina. El trimite spre Pdmant 180 000 terawatti g
energie in fiecare secunda. Aceastd energie este esentiala pentru viata de pe &
pamant. Din 1800 Humphry Davy ne spune ca lumina vine si de la bec,
lucru sustinut de Thomas Edison si de Sir Joseph Wilson Swan care au inventat
lumina electrica.

,,Lumina este Caldurd” ne-ar raspunde un batran. Soarele este sursa noastra
de lumind si de energie, reactorul termonuclear perfect si sigur de pe cer. Energia
| solara oferita cu generozitate este de Tnalta calitate, putand fi transformata eficient in
caldura, electricitate, energie chimica. Este nepoluant, etern ( pentru Tncd multe
milioane de ani) si gratis pentru toatd lumea.

; N , Lumina este Séndtate”’ ne-ar spune un medic. Orgamsmele vii nu pot
'- y. 3’& trai fard lumind. Numai in prezenta luminii corpul uman isi sintetizeaza vitamina D,
. esentlala pentru ﬁxarea calc1ulu1 pe oase. Corpul uman are nev01e de o anumlta cantitate

energie si starea de alertd, in timp ce lumina de seara ne indica faptul ca ora este inaintaté
si este momentul somnului. Cantitatea adecvata de lumind in anumite perioade ale zilei
influenteaza nivelul de vigilenta, starea de spirit, productivitatea si multe aspecte ale
ﬁzmloglel unei persoane

Lumina, insd, nu mentine numai viata ci are si actiuni terapeutice. In anul 1903, fizicianul danez Niels
Ryberg Finsen a primit premlul Nobel pentru intreaga sa activitate legata de terapia cu lumlna Acesta a construit
un aparat ce poate emite lumind cu lungimi de unda similare luminii solare. Astdzi este binecunoscuta utilizarea
luminii pulsatorii si a radiatiei laser in medicina.

,,Lumina este Culoare” ar raspunde un artist. Picturile decorative si cele murale,
filmele, fotografiile, dar si spectacolele, in toate culturile lumii, demonstreaza cum artistii
au folosit lumina, umbra si culoarea pentru a reda o stare de spirit si 0 anume atmosfera.
Tehnologiile moderne permit acum acestora sa foloseasca lumina Tn moduri inovatoare si
aproape de neimaginat. Ceea ce numim lumind alba este de fapt un amestec de culori :
rosu, . , verde, albastru, indigo si violet. Cu totii am admirat culorile
curcubeului, dar am si invatat ca acestea se datoreaza fenomenului de dispersie a luminii.
Am observat culorile unor lame subtiri dar si contururile colorate ale petelor de ulei pe
suprafata apei. Acestea apar datoritd fenomenelor de difractie si interferentd. In aceste
fenomene lumina se manifesta ca o unda (electromagnetica).

,,Lumina este Viata” ar raspunde un biolog. Lumina soarelui contine energia
necesara plantelor pentru a creste. Plantele transforma energia solara intr-o forma de
energie chimica prin procesul de fotosinteza. Petrolul, carbunele si gazele naturale sunt
resturi de plante care au triit cu milioane de ani in urma. Energia din aceste surse, ce se
elibereaza prin ardere, este energie chimicd transformatd din energia soarelui. Cand
animalele digerd hrana ele, de asemenea, elibereaza energia depozitata prin fotosinteza.
La steua care-a rdsarit
E-o cale atit de lunga
‘ Ca mii de ani i-au trebuit

Luminii sa ne ajungd.”

ar spune Mihai Eminescu. Aceste versuri caracterizeaza viteza finitd de propagare a luminii.
Acest fapt era stiut incd din antichitate de catre filozofii greci care considerau ca ,Jlumina nu se propaga
instantaneu”. Galileo Galilei a incercat sd determine experimental valoarea vitezei luminii (1632), iar Ole Romer
(1676) determind aceastd viteza prin studii astronomice pe cdnd Armand Hyppolite Louis Fizeau (1849) determina
viteza luminii prin metode neastronomice, iar CPM (1983) redefineste etalonul pentru metru. In 1897 fizicianul
roman Dragomir Hurmuzescu determina viteza de propagare a 1um1n11 prin determinarea raportului dintre unitatea
electrostaticd si unitatea electromagnetica, rezultat publicat in teza sa de doctorat ( Sorbona). Spatiul si timpul isi
extrag proprietétile din constanta vitezei luminii si, mai mult decat atat, sunt legate intre ele. Einstein a postulat o
singura realitate fizica: aceea a vitezei luminii.
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Why do volunteering work?
My experience in Sweden

By Andrei-Sorin, IX 12
Hello! My name is Andrei-Sorin, I’'m a student at ,Nichita Stanescu”
National College, class 912.

I was part of an Erasmus+ project that took place in Kopperberg, Sweden
between 17-24 February 2023 with the objective to teach youngsters how to
develop and create a project. The participating countries were Romania,
Slovenia and Sweden. Each country had to choose a team of 5 participants &
and a coordinator.

e  Our Goal

In the first days we were divided up into teams, every team had their own project, my team having the project
“OURDAY” that had the purpose to make schools a safer and better environment, by having bonding activities with
teachers so students would ask for help from teachers more easily.

e Activities and Methods

In a seven-day period, we learned what a project is and how to create one. How? With a variety of methods and

games such as:

o  SMART Goals

Here, we first wrote down our objective, then divided it into 5 categories: Specific (what our goal was), Measurable
(in how many schools we wanted it to happen), Attractive (why it was attractive), Realistic (is it realistic?) and
Timebounds (in how much time we would do it).

o  Marketing Strategy

In the marketing sections, we had to come up with a modality to promote our project and make it seen by the masses.
My team and I decided to go with social media accounts on three platforms: Instagram, TikTok and Facebook

e Expand and Resize

In this exercise we had to take our idea and make it international and then local to see how the different scales
affected our project and what the key differences between them was.

e Risk Matrix

Here we learned that every project has risks that may or may not depend on us. Every team was given a risk matrix
with two axes: Probability and Danger level and had to complete it with risks for their projects and find solutions.

o Task Force

An exercise where you think what you need to do for your project to work by constantly asking “Before that, what do
I need to do?”, as an example: What do I need to present a project? An audience. Before that, who are those people?
Classmates. Before that....so on and so forth.

Games and Multicultural Activities

A very much loved game was “Mission Impossible”, where everyone had to do
a random activity, in a random place and with a random person. Furthermore,
everyone taught others traditional dances and games that really turned our T
expectations upside down. N con i)

Every participating country had their own Intercultural Night where they had to §
present traditions, games and cook a representative dish. The Romanian Team
cooked mamallga with cheese and cream, sausages and a dessert with strawberry == ; =
and blueberry jam.

I learned lots about different countries, because of the multicultural atmosphere and the fact that so many different
people had reunited under a single roof. The volunteers and the participants were originally from: Romania, Slovenia,
Sweden, Turkey, Germany, Italy, Tunisia, Morocco, Spain and many more.
o What we achieved

On the last day, we did a presentation of our project that we delivered in front of a large variety of age groups,
teachers and a politician. Moreover, we sent out an application to become an Erasmus+ project, application that was
accepted for my team.
e  Personal Opinion

I had a blast and learned lots that helped me out in all my projects. I believe that experience is
essential for anyone that wants to grow and develop and I recommend it to anyone that wants
o more!

Where you can find us:
@_andrei.a__ (@unstropdefericire
@awesomepeople (@mladinskiepicenterpiran
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LE SAVIEZ-VOUS ?
Des aspects intéressants sur la France

e Les Francais consomment 25 000 tonnes d'escargots
par jour.
e Les Francais produisent plus de 1 500 types de fromages.
e Les Francais boivent plus de 11 millions de verres de vin par an.
e Vous pouvez épouser des morts en France.

e La France a eu un roi qui a régné pendant 20 minutes.

e Le premier enregistrement vocal a été réalisé en France en 1860.

e Les supermarchés en France ne peuvent pas jeter la nourriture.

Faits intéressants sur la France et ses villes

Le drapeau de la France
e Le blanc représente la monarchie.
e Lebleu et le rouge représentent les couleurs de la ville de Paris.

e Ensemble, les deux couleurs représentent 1'alliance noble et éternelle entre
le monarque et le peuple.

La France
e Le franc frangais était la monnaie nationale de la France jusqu'en 2002. La monnaie actuelle est
l'euro.

o Instituée en 1880, la féte nationale de la France célébre les deux événements qui ont marqué son
histoire moderne, le début de la Révolution frangaise avec la chute de la Bastille et la féte de la
Fédération. Par sa signification et en 'honneur de la République francaise, la journée du 14 juillet
est connue et célébrée dans d'autres pays d'Europe et du monde.

Paris

e (C’est I’une des plus anciennes villes d’Europe.

e Paris était a ’origine une ville romaine appelée « Lutece ».

e Paris a une ville souterraine.

Paris est la capitale mondiale de la mode.

La cathédrale Notre-Dame est I’attraction la plus visitée.

Il est illégal de diffuser des images de la tour Eiffel la nuit.

La premiére photo d’une personne jamais prise €tait ici.

Le plus vieux pont debout de Paris s’appelle le « Nouveau Pont ».

Le comptage des arbres est un travail officiel a Paris.

Il faut 2 heures pour marcher de la pointe sud a la pointe nord de Paris.

Les Frangais ont été les premiers a utiliser I’uniforme militaire camouflé.
Strasbourg

¢ L'hymne national frangais, « La Marseillaise », vient en fait de Strasbourg.
e Strasbourg est la capitale de Noél, et cette tradition remonte a 1570.

e Strasbourg a changé de nationalité (frangais et allemand) quatre fois.

e Le premier nom de Strasbourg était Argantorati.

e Les strasbourgeois ne sont autorisés, par la loi, a construire quoi que ce soit plus haut que la
cathédrale.

Chiscani Catrinel, Nicolae Denisa (clasa a IX-a I1),
Belea Atia, Buzoiu Sorina, Nica Anamaria, Toma Catdilina,
Bonciu Stefania, Radu Gabriel (clasa a IX-a S)

Prof. Andra Pescaru
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,,Lumina este Culturd” ar raspunde un filozof. Este cunoscut faptul ca o persoand cu
cultura bogata este o persoand ,Jluminatd”. Pentru Aristotel, imaterialitatea luminii, asigurd
conditia unitatii dialectice dintre experienta sensibild si cunoasterea intelectuald. El traducea
astfel, sub forma emplrlca fondul comun stabilit de Platon intre identitatea fiintei si realitatea
imediat transpusa in limbaj sau in imagine. in toata traditia filosofiei cat si a stiintei antice si
medievale, pand la Descartes si Kepler, se utilizeaza notiunea de ,,cunoastere” pentru a defini
' mediul de manifestare a luminii si posibilitatea de perceptie a

spatiului dar si a culorii.

,,Lumina, forma vizibila de energie, observabila de cdtre ochiul uman, ce este
radiatd prin miscarea particulelor ce transportd energie” ar raspunde un om de stiinta.
Acestia au observat ca lumina se comporta ca o unda in domeniul macro iar la nivel micro se
comporta ca o particula.

Prima lege fundamentald a opticii geometrice, care isi are sorgintea in Grecia antica,
afirma ca ,,in medii omogene lumina se propaga in linie dreapta”. Aceasta lege a stat la baza
dezvoltarii opticii clasice pana la inceputul secolului al XIX-lea, cu toate ca inca din secolul
al XVIl-lea au fost observate fenomene care demonstrau existenta unor abateri de la
propagarea rectilinie a luminii. Aceasta abatere a fost observatd pentru prima datd de catre
Francesco Maria Grimaldi (1650) care mai tarziu a primit numele de difractie. Ulterior, Isaac
Newton descopera interferenta cu franje inelare (acest tip de interferenta a fost observat prima
datd de catre R. Boyle in 1663). Se descopera ulterior alte fenomene de interferentd si
difractie, ceea ce a Intdrit convingerea ca existd abateri de la propagarea rectilinie a luminii. Acest lucru a condus la o
noud abordare a propagdrii luminii dar si a naturii acesteia, ceea ce a condus la cele doud teorii cu privire la natura
luminii:

Teoria ondulatorie, al carei autor este Christiaan Huygens, care afirma ca lumina este un fenomen ondulatoriu,
lumina se propaga prin unde. Aceasta teorie a fost dezvoltatd de Fresnel care a precizat faptul ca lumina reprezintd vibratii
ale unui mediu numit eter luminos si a demonstrat experimental ca aceste vibratii sunt transversale. Thomas Young
(1801) a demonstrat, cu ajutorul unui dispozitiv destul de simplu dar ingenios, ca lumina are caracteristicile unei unde iar
Maxwell a oferit un sistem de ecuatii pentru caracterizarea acestora.

Teoria corpusculara, fondatd de citre Isaac Newton, In care lumina reprezintd un flux de particule materiale,
emise de catre sursa de lumina si care, In medii omogene, se deplaseaza in linie dreaptd. Anul 1900 a fost pentru Max
Plank anul in care a introdus teorie cuantica in fizica si totodaté a afirmat faptul ca ,,energia nu este divizibild la infinit, ci
ca in ultima instanta existd sub forma de cantitati mici” pe care le-a denumit lightquante. Mai mult, energia transportatd
de o cuanta deplnde liniar de frecventa radiatiei sursei emisive. In 1905, Albert Einstein definitiveaza teoria relativitatii
restranse, care va insemna o teorie revoluponara pentru fizica modernd. Tot in acelasi an, descopera singura exphcape
valabild a efectului fotoelectric. Aceastd explicatie constd In a admite ca in orice radiatie energia este concentratd in
»cuante de energie”, numite astazi fotoni, care interactioneaza cu electronii din metal. Conceptia cuantelor de lumina care
se misca in mod real In spatiu i-a permis lui Einstein sa explice Intreaga sferd a fenomenelor de interactiune a luminii cu
substanta.

Tot Einstein a intrevazut cu claritate necesitatea de a junge la o teorie sinteticd a radiatiei care sa tind seama, in
acelasi timp, atit de aspectul corpuscular cat si de cel ondulatoriu, enuntand si unele conditii necesare unei astfel de
sinteze.

Dualismul unda-corpuscul a fost explicat ulterior, foarte frumos si elegant, de catre Niels Bohr cu ajutorul
faimosului sau principiu al complementaritatii.

, wLumina este Dragoste” ar raspunde un indragostit. Cand iubim, oricét de noapte ar fi, se face zi!

Asa cum spunea Johann Wolgang von Goethe ,,Ce este pentru inima noastra o lume fara
iubire? E ca o lanterna fard lumina”. '
., Lumina este Dumnezeu’ ar raspunde un preot.

Trebuie sd Intelegem cd ,,Jumina” din prima zi a creatiei nu se referd la
lumina fizica, ci se referd la inceputul organizirii cosmosului pentru ca, la
inceput, pamantul era ,,netocmit” sau ,,neimplinit,,. Abia in ziua a IV-a Dumnezeu creeaza lumina
fizica sau ,,Juminatorii”. :

Concluzie: Nu este vorba de o contradictie (ziua I - lumina / ziua IV- lummatorl) ci de o ordine functlonala a creatiei.

Dupa ce am analizat fenomenul luminii atdt din punct de vedere fizic cat si spiritual, ne punem intrebarea dac existd
vreo legatura intre cele doud genuri de manifestare.

Unul din cele mai mari mistere ale lumii este lumina. Ea are mai multe ,.fefe”, asa cum am incercat si prezint in acest
material.

Ea ne aratd una sau mai multe fefe” dar niciodata pe toate in acelasi timp.

Cred ca nici 1n acest moment nu putem sa dam un raspuns complet si exact la intrebarea ,,Ce este lumina?”

Bibliografie

1. Gheorghe Hutan — "De la Optlca clasicd la Optica moderna”, Editura Stiintifica si Enciclopedica, 1984

2. Gheorghe Hutan - “Principii si legi fundamentale in fizicd”, Edltura Albatros, 1983

3. Emanuel Vasiliu- ”Lumina- unda electromagnetica?”, Editura Albatros, 1973

4. ***_>storia generald a stiintei — stiinta contemporand™, vol. IV, Editura Stiintifica si Enciclopedica, 1976

Prof. Norica Raduti
Colegiul National ”Nichita Stanescu” Ploiesti

=9



r. 12

A L A A A A A A L A A A A A A A A A L A A A A L A A A A N N N N N N N N N N N N E NN NN

Prima Gaura de Vierme, dar nu chiar!

Un wormhole este o ipoteza teoretica din fizica teoretica care presupune existenta unui fel de
tunel sau ,,gaurd de vierme” 1n spatiu-timp, care ar permite calatoria instantanee intre doua puncte din
univers. Aceastd idee a fost teoretizatd pentru prima data in 1935 de cétre Albert Einstein si Nathan
Rosen, ca o posibila solutie la ecuatiile lor de relativitate generala Intr-un experiment recent, fizicienii
au creat un wormhole pentru prima data, folosind qubiti stocati in circuite superconductoare mici.

Prin manipularea qubitilor, ei au reusit sa trimitd informatii prin wormhole, conform unui
articol publicat in jurnalul Nature.

Experimentul poate fi considerat o dovada pentru principiul holografic, o ipotezd despre cum
se potriveste mecanica cuanticd cu relativitatea generald. Conform acestui principiu, continuumul
spatiu-timp descris de relativitatea generala este de fapt un sistem cuantic de particule mascate.

Spatiu-timpul si gravitatia sunt generate din efectele cuantice. Wormhole-ul nu poate fi
vazut, dar poate fi considerat ,,un fragment al spatiu-timpului real”. In timp ce cele doua realitati - una
cu wormhole si alta cu qubitii - sunt versiuni alternative ale aceleiasi fizici, modul de conceptualizare
a acestei dualitati riméane misterios.

Daca s-ar putea gasi si utiliza vreodatd wormhole-uri naturale, acestea ar putea fi folositoare
pentru célatoriile spatiale si pentru explorarea universului. Wormhole-urile ar oferi posibilitatea de a
ajunge la destinatii indepartate mult mai rapid decat ar fi posibil cu tehnologia spatiald actuala. De
exemplu, un astronaut ar putea sa caldtoreasca prin intermediul unui wormhole intre Pamant si o
planetd situatd la mii de ani-lumina distantd, ajungand acolo intr-un timp mult mai scurt decat ar fi
necesar folosind tehnologia actuala.

De asemenea, wormhole-urile ar putea fi utile pentru a studia istoria timpurie a universului,
deoarece ar permite oamenilor de stiinta sd observe evenimente din trecutul indepartat al cosmosului ,
prin intermediul luminii care a calatorit prin wormhole-uri pana la observatorii de pe Pamant. Totusi, pana acum, wormhole—
urile rdman o teorie si nu au fost observate direct, iar daca existd vreodata unul, gasirea si utilizarea sa ar ridica si alte
probleme tehnice si etice.

In prezent, nu avem nicio dovada concreta a existentei wormhole-urilor in universul nostru si, prin urmare, nu putem
spune cat de departe suntem de a gasi prima gaurd de vierme. Cu toate acestea, existd cercetdtori care incearca sa gaseasca
semne ale existentei lor prin observarea fenomenelor astronomice si masurarea gravitatiei.

In ceea ce priveste utilizarea wormhole-urilor, aceasta este o chestiune de speculatie teoretica, deoarece construirea
sau utilizarea unui astfel de tunel spatial ar depinde de capacr[atea noastrd de a controla proprietdtile exotice ale materiei si
energiei, precum si de a dezvolta tehnologii avansate care si ne permiti s navigam intr-o astfel de structura spatiala. in acest
moment, utilizarea wormhole-urilor este o idee indepartata, iar probabilitatea construirii si utilizarii lor ramane necunoscuta.

Cojocariu Cosmin si Radu Bassi, clasa a XII-a 12
Profesor coordonator: Ridutid Norica

Dualismul corpuscul-unda

Dualitatea unda-corpuscul evidentiaza comportarea cuantica a electronului, care la detectie
(masurare) este particula (il detectam individual) si la interferentd este o unda (trebuie sa
treaca prin ambele fante si sd se Tmpartd in doud componente ce vor forma franjele de
interferentd cu maxime si minime).

Fenomenul de interferentd observat in experimente nu este rezultatul interferentei undelor
asociate a doud particule diferite, ci interferenta partilor unei unde asociatd unei singure
particule, Impréastiata pe plane diferite ale retelei cristaline. ‘,

Aceasta teorie are si o serie de aplicatii.

Microscopul optic Vs Microscopul electronic e

Microscopul Optic
Microscopul este un instrument optic care transmite o imagine maritd a unui obiect observat
printr-un sistem de lentile. Cel mai raspandit tip de microscop este microscopul cu lumina artificiald, inventat prin anii 1600.
In anul 1679, unul din pionerii microscopului, Antoni Van Leeuwenhoek, a comunicat Societitii Regale din Londra ci
numarul de ,,animale mici” pe care le-a detectat in laptii unui cod -150 de miliarde -era cu mult mai mare decat numarul
total de oameni pe care planeta l-ar putea suporta. La doud secole distantd, in secolul al XIX-lea, puterile de marire si de
rezolutie a microscoapelor au crescut, lentilele nemaiavand distorsiuni cromatice si sferice. Microscopul optic este un tip de
microscop in care se utilizeaza spectrul vizibil al luminii si un sistem de lentile optice pentru a genera imagini marite ale
unor obiecte de dimensiuni reduse. Este cel mai vechi tip de microscop, iar cele mai timpurii forme ale acestuia au fost
inventate in secolul al XVII-lea. Microscoapele optice pot fi de la cele mai simple pana la mai complexe, in care este mult
imbunatatita rezolutia optica si contrastul probei.
Microscopul Electronic
Un microscop electronic este un tip de microscop care foloseste electroni pentru a ilumina proba de
studiu si a transmite o imagine maritd a acestuia. Microscoapele electronice au o rezolutie superioara
microscoapelor cu lumind si pot transmite o imagine maritd de mult mai multe ori. Unele microscoape
electronice ajung sa transmita o imagine maritd de 2 milioane de ori, pe cand cele mai bune microscoape
cu lumind transmit o imagine marita de 2 000 de ori.

” ml

It is very interesting that Beatrix Potter developed a passion for mushrooms, thanks to the
drawings she made in children's stories. She wrote a theory, which was rejected because of its
gender and which was appreciated by the respective society much too late, after Potter passed
away.

Her love for writing stories started from the letters she sent to her governess's sick son.
Beatrix's personality shows kindness, generosity, love towards children, the only reason why she
wrote stories, especially for the boy, was to make him feel good, to generate his happiness.

In this way, she published her stories alone at first and thanks to the incredible success she
became one of the most loved writers of the English society.

Hispanic influences in the U.S.

Teodora Dragu, clasa a XII - a S1

Hispanic refers to a person of Latin American Descent with Puerto Rican,
Cuban or Mexican origins living in the United States.

Each year, from September 15" to October 15™ Hispanic herltage month is
celebrated. This date was chosen as the starting point because of the anniversary of
independence for five Latin American countries: Costa Rica, El Salvador,
Guatemala, Honduras and Nicaragua.

North American culture has been significantly influenced by Latino culture,
with the greatest Hispanic contributions to US culture in:

- Food: Mexican cuisine is a national favorite of Americans. In fact, more tacos
than hot dogs are now sold.

- Music: For the first time ever, Bad Bunny from Puerto Rico was the year's most
streamed artist on Spotify in 2020 and 2021. This reggaeton musician topped Justin
Bieber and BTS with nine billion streams.

They also have influenced their language, TV industry and traditions.

*

Bianca Ion, clasa a XII - a S1

As we already know, an important figure in the history of the famous tourist
Lo .- city of Brighton was the King of the United Kingdom of Great Britain and Ireland,
' i ‘\‘a George IV.
He was both the "first Lord of Europe" but also a personality characterized
{ m by contempt and ridicule. He was known for his manners and charms, but also for
2| his drunkenness, his spendlng patterns and his scandalously amusing hfe
@ A curiosity about him is the fact that although he comes from a world of
possibilities, his difficult personality brought him to the situation where he had very
large debts due to the pleasure for luxury and opulence as he had a passion for
decorating his residence with as much variety as possible.

Although he was a controversial personality in history, his appeal for fine art and taste can be found in the
construction and decoration project of his former residence in Brighton, now the Royal Pavilion, which is nowadays
the heart of the cultural attractions in the seaside resort .

*

Although many of us know him as Lewis Carroll, the author of “Alice’s
Adventures in Wonderland”, his real name was Charles Lutwidge Dodgson and he
was a professor of Mathematics at the famous Oxford University.

He enjoyed creating language puzzles, taking photographs - an unusual
hobby back in the day — and he even invented a device for writing at night, the
nyctograph. He loved exploring the absurd, and many of the characters he created
in his books seem to utter nonsensical explanations and illogical ideas. There is
obviously a point where math meets language in his writing and he just adores
playing on puns and exploiting the ambiguity of words and phrases.

Readers often wonder if the Queen of Hearts and other aristocratic figures
in “Alice’s Adventures” are Queen Victoria and members of the royal family,
which might account for several amusing episodes in the book.

Eduard Drdaghicescu, clasa a XII - a S1
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Alexandra Stanciu, clasa a XII - a S1

Tulips did not actually originate from the Netherlands, as many people

They grew in the Tien Shan Mountains in Central Asia and they were the symbol of
" the Ottoman Empire in the 15th century. It was a biologist from Vienna that
introduced tulips in Western Europe and in the Netherlands back in the 16th century.

As time passed, in the 20th century, some tulips started to change their appearance from being
one simple color to having frilly petals and dramatic patterns. The change was caused by the mosaic
virus that came from a louse living in peaches and potatoes. But no need to worry about that now,
because those are no longer on the market and people can enjoy the crazy looking flowers along with the
normal ones without being bothered by the infection.

Nowadays, you can have the opportunity to visit a tulip garden, as there are plenty of those with a
large amount of variated tulips. A fair number of them are in the UK, such as "Blackland House" in
Calne, Wiltshire, "Ulting Wick" in Maldon, Essex and "The Old Vicarage" in Whixley, Yorkshire.

FLORENCE NIGHTLINGALE (1820-1910)

Ruxandra Calinoiu, clasa a XII - a S1

Medicine has developed since ancient times and required a long process and
many stages to become what it is today. In this long process there were a lot of
remarkable personalities who changed the whole medical system and made it
better for the safety and good of the population.

One such important and remarkable person was Florence Nightlingale, who is considered “The
Angel of Crimea”. She was a true personality in the medical field, a nurse who revolutionized the
medical system and the way patients should be treated.

She introduced a lot of changes that saved people’s lives and reduced the mortality rate, changes that
today seem to be normal but back then they were something new and extraordinary, like having a good
hygiene , washing your hands as many times as possible, having a healthy diet and always making sure
you have fresh air and light in your room .

She realised that most of the patients were dying because of the poor conditions in which they were
treated rather than actual diseases. All her life was dedicated to changing this situation and saving
people’s lives.

*

Daria Dumitru, clasa a XII - a S1

Initially, when hearing about the so-called war Australia waged against the emu population, you
can't help but consider it an elaborate joke - but that couldn't be further from reality. The Emu War was a
genuine crisis that the Australian government struggled to resolve. The emus consumed all of their crops
and left the fields barren and trampled, all while migrating in large numbers,
spreading this economic plight across the Wheatbealt of Western Australia.

Although this conflict has long passed, many problems still haunt
the Australian mainland due to extensive human interference with the
ecosystem. And when every other solution is exhausted, and humans find
themselves face to face with an economic and environmental crisis, they do
what humans often do when they feel threatened.
They declare war.

Beatrix Potter (1866-1943)
Bianca Sandu, clasa a XII - a S'1
Beatrix Potter is an English writer, born in West Brompton, London. While everyone preferred
life in the city, her life in this environment was sad, her peace actually being found in the countryside.
She didn't have many friends, being very close to her brother, developing with him an impressive love
for nature, for plants and animals. They closely studied the animals they had, and when animals died they
kept their skeletons to analyze them more carefully.
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Pisica lui Schrodinger

Pisica lui Schrédinger este un experiment care niciodatd nu a fost efectuat. Este un
experiment de gandire propus de Erwin Schrodinger in 1935. Erwin
Schrodinger este unul dintre pilonii fizicii cuantice si a explicat una
dintre din cele mai controversate teorii ale fizicii cuantice, el a creat un
experiment géndit pe care l-ar putea rezolva doar folosind imaginatia 4
sa. \

O pisicd este blocata intr-o cutie inchisd ce contine un dispozitiv -
care, de indata ce detecteaza dezintegrarea unui atom al corpului radioactiv, rupe un flacon de
otrava (lucru important aici este sa intelegem cad este un eveniment cu totul aleatoriu si ca nici
macar Einstein nu poate calcula aceasta probablhtate) Nu putem vedea ce se mtarnpla in cutie (°
dacd nu o deschidem. Rezultatul este ca pisica din cutie poate trdi sau muri $i nu putem sti ce se
intdmpla 1n interior.

Rezulta faptul ca, pana la deschiderea cutiei, pisica este atat vie, cat si moarta.

Florea Roberta si Grigore Mirela, clasa a XI-a F
Profesor coordonator: Raduta Norica

Mi-a fost dat sd vdd o pisicd mirindu-se. Atingea cu laba antena tranzistorului $i apoj,

repede, cu uluire, ii contempla umbra vibrind pe zid. Apoi din nou atingea antena $i ime-

o= 5 diat &i intorcea capul, sd vadd umbra miscindu-se pe zid. I-am fost recunoscdtor, fie Si
> 8

:\

numai pentru aceea cd ciudata $i neanimala ei curiozitate nu i s-a transformat nici in

p(y(ta de mdncare, de vanat, $i nici in fricd.
(Nichita Stinescu — Notiunea ca fricd a mirdrii, din volumul “Amintiri din prezent”)
Daria Dumitru, clasa a XII-a S1

Acasa

M-am nascut intr-o zi de vineri, pe o corabie unde erau oameni. Nu dragoni, oameni. Pe unul il chema
Laurence, atat stiam.

Cénd am iesit din ou, primul lucru pe care l-am vazut a fost marea involburaté si pe Laurence, cel mai
bun prieten al meu si singurul. El mi-a pus numele Téméraire. imi place numele meu, dar nu despre lucrul
acesta vreau sd vorbim acum, vreau sa vorbim despre drumul de intoarcere, desi nu stiu de unde am plecat,
stiu unde am ajuns.

Noi, dragonii crestem foarte repede, dar pana la varsta de o sdptdmana nu putem zbura, scuipa flacari
sau altceva.

Pe drumul de intoarcere, ne-a prins furtuna. A fost o furtuna rea, ploua, batea vantul si abia am scapat
cu viatd. Cand s-a potolit furtuna, naufragiasem pe un tarm pustiu. Fiind noapte, nimeni nu a vrut sa
exploreze. Dimineata era senin, totul parea normal, calm, pana cand eu si Laurence am intrat in padurea de
bananieri. Pe jos era plin de banane si nuci de cocos. Mai era si un jaguar care din fericire s-a speriat de
mine. Ce noroc ca sunt dragon!

Am cules banane si citeva nuci de cocos pentru drum si ne-am intors la corabia care era lucioasa,
deoarece camaradul lui Laurence a dat cu mopul si a lustruit toata corabia. Ne-am imbarcat si am plecat spre
un loc numit ,,acasa”, dar nu puteam sa avem si noi un drum linistit, normal ca ceva avea sd se Intdmple. La
un moment dat, se aud niste sunete ciudate, despre care am aflat mai tarziu ca vin de la o balena albastra
giganta. Eu si Laurence ne uitam cum se plimba pe 1anga barca, plini de emotii, iar partea cea mai frumoasa a
fost cand a sarit peste noi. Ma uitam la Laurence, el la mine, dupa, amandoi la balena giganta de deasupra
noastrd. Norocul nostru a fost acela cd era corabia micd. Dupa aceastd minunatd intdmplare, nu s-a mai
intamplat nimic tot drumul.

Am ajuns acasa, tot nu stiu ce inseamna, dar imi place ,,acasa”.

Mara Teodora Petcu, clasa a VI - a M - Prof. Istudor Gheorghe
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Revedere cu regrete
O alta varianta de final in romanul Zon de Liviu Rebeanu

~ Dupa ce moartea i-a separat, iar apoi i-a adus impreuna, Ion si Ana s-au revazut,
revedere care i-a adus multa suferinta lui lon, acesta marturisind:

Odata cu ultima si cea mai mare greseala a mea, am ajuns aici, intr-un loc nevazut
de ochii lumii, undeva mult mai departe de satul in care mi-am petrecut toatd viata,
adica satul Pripas. Imi amintesc foarte bine ultimele zile pe pamant. Mi le-am
petrecut alaturi de Florica, fata pe care, trebuie sa recunosc, am iubit-o de la inceput. Dar, intr-o seara, sotul
acesteia, George Bulbuc, barbat afurisit care a vrut tot timpul sa imi ia ce am avut, m-a prins furisgdndu-ma la ea si
m-a batut pana cand biata mea inima nu a mai putut si intr-un final, a cedat. Astfel, am ajuns aici, locul in care m-
am Intalnit cu persoane pe care le-am pierdut demult si recunosc, mi-a fost mult mai greu decat ma asteptam. Nu
credeam cd ma voi mai intalni cu ele vreodata, dar ce sd vezi, viata iti pregateste mereu surprize. Prima persoana
cu care m-am intalnit a fost Petrisor, fiul meu, pe care 1-am pierdut imediat ce am iesit din inchisoare. Nu am avut
prea mult timp sd ma bucur de fiinta aceasta minunata, deoarece gandul mi-a fost doar la pamant. Uitandu-ma in
ochii lui micuti si sclipitori, regretele m-au cuprins din cap pana in picioare, realizand cé este doar vina mea, doar
vina mea ca el a ajuns aici mult prea devreme. Am incercat sa-l strAng in brate, dar in momentul acela, parca o
forta exterioara nu m-a lasat, iar niste cuvinte m-au atins adanc:

- Poti sa-mi dai si cerul si soarele si luna si toate cuvintele frumoase, acum e prea tarziu! E prea tarziu sa
repari tot ce tu ai stricat!

Aceste cuvinte reci, venite din partea fiului meu, mi-au adus pe obraji mai multe lacrimi, iar Tnainte de a putea
spune ceva, el a disparut misterios. Am mai zdbovit putin, iar apoi, dintr-o data, am auzit o voce firava spunénd:

- Ionica, Ionica!

Mi-am dat imediat seama cine este. Sotia mea, Ana, care din nefericire, s-a sinucis din cauza felului in care, eu
si Vasile Baciu, ne-am comportat cu dansa. M-am intors speriat si confuz, urmand ca mai apoi, sd o gasesc pe
aceasta sub un pom. M-am apropiat de fatd, iar ea mi-a spus :

- Te-am asteptat sub acelasi nuc plin de amintiri si mi-e greu sa spun cat am suferit.

Atunci, eu m-am asezat langa ea si i-am raspuns:

- Jur cd nu aveam in plan s se ajunga aici, sa trdiesc fara tine!

Ana, fiind foarte tristd, nu m-a privit In ochi, dar intr-un final a spus:

-Hai, zi-mi, ai gasit tu ceva mai bun in bratele Floricai? S-a schimbat ceva atunci cand ai intrat in posesia
pamanturilor mele?

Atunci a fost momentul in care am realizat catd suferintd am creat din cauza dorintei mele de a-mi schimba
statutul social. Mereu ma iIntorc in locul in care m-am intalnit cu aceasta femeie cu care am legat o prietenie
stransd, dar care, din dorinta de razbunare, a devenit un calvar pentru ea. Ana, cu ochii acoperiti de lacrimi amare,
mi-a spus pe un ton ridicat :

- Hai, termina cu prostiile si spune-mi, cum a fost viata ta fara noi? Cum ai putut inchide ochii stiind ca familia
ta nu a mai fost cu tine?

Nu i-am putut raspunde. M-am intors lent si am facut cativa pasi marunti. Ana, vrand sa afle tot mai multe
adevaruri de la mine, s-a ridicat, si-a pus mana pe umarul meu stang, iar apoi mi-a pus o serie de Intrebari la care
nu am putut raspunde. Da, stiu, unii dintre voi vor spune cd sunt un mare las, intrucit nu i-am putut spune
adevarul. Adevarul cd , in realitate, eu m-am casatorit cu biata fata doar pentru padmant. Stiu ca toatd lumea ma
crede un ticdlos fard suflet, dar adevarul este cd , dupd ce Petrisor s-a ndscut, eu chiar am inceput a capata
sentimente pure de iubire pentru Ana. La un moment dat, am observat ca, femeia din fata mea se indeparteaza, am
oprit-o si i-am grait:

- Te rog, asteapta! Trebuie sa iti marturisesc un lucru!

Auzind aceste cuvinte, ea s-a intors si m-a privit in ochi. Am avut in sfarsit curaj sa-i spun ce aveam pe suflet:

- Ascultd! Era duminicd, trecut de ora cinci, iar noi ne plimbam prin sat. La marea hora de la doamna Oprea,
acolo cred ca am prins curajul sa iti zic ca noi puteam fi mai mult de atat. Tu ai inceput s razi si ai zis cad nu e
posibil, dar eu am stiut ce va urma. Am stiut de la bun inceput cd ne vom casatori , deoarece acesta a fost planul
meu, dar, ce sd vezi, dupa ce am intrat In posesia pamanturilor si dupa ce fiul nostru s-a nascut, am realizat ca eu
chiar te iubesc. Banuiesc ca a fost prea tarziu. Suferinta pusese deja stapanire pe tine, iar, la scurt timp, ai disparut.
Am suferit extrem de mult. Mirosul tdu era imbibat in pielea mea. Am avut nevoie de alinare, de aceea m-am dus
in bratele Floricai...

Auzind aceste vorbe, Ana nu a mai rezistat si a spus:

- Haide, uitd-ma! Sterge-ma din memoria ta! .

Acestea au fost ultimele cuvinte pe care le-am auzit venind din partea Anei. In scurt timp, aceasta a disparut
misterios si am ramas singur, singur pe lume, din cauza greselilor mele...

Albu Larisa Maria, clasa a X-a S
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Romanian feminism during the Communist Regime
Starting point

Feminism is the term used to talk about the need to take more responsibility when it comes to women’s
treatment in day-to-day life. The term refers to drawing attention to women’s rights and eliminate the
differences that exist between them and men’s rights, which are, still to this day, greater in some states. These
discrepancies come from long-lived beliefs that surround how women have been and in some cases are
perceived. The terms that regard these unjust perceptions are misogyny and sexism. To summarize, many of the
rights that maintain a wrong perception over women’s lives determine the elimination of the border between
public and private life.

As an opening to the first steps taken towards women gaining better treatment in society, it was during

king Charles 1l dictatorship ( 1938’s Constitution) and then through Communism.
In Romania, the representatives of the social thinking were Constantin Dobrogeanu-Gherea, Ion and Sophia
Nadejde and Constantin Mille. Constantin Dobrogeanu-Gherea was consistent in his demands, linking the issue
to the development of industrial employed labor. Having the support of other socialist democrats, he defended
the cause of unmarried women, as well as their access to education and employment, as poor women were
hardly ever considered candidates for marriage and needed ways to live on their own.

There were hardly any differences between the socialist and the liberal point of view on the topic,
although a conflict arose between the liberal association for feminists, The Women’s Rights, and the socialist
one, the Feminine Socialist Circle. The issue occurred when the socialists refused to compose a memorandum
that would’ve been sent to the main bodies of authority because the liberals limited their demands to only
gaining the right to vote for the literate women. However, the liberals were right to do this, as they could not
maximize their demands to something as great as the socialist wished for (voting, right to property, better
treatment, equal pay for equal work — closely linked to the suffragette movement) as it was something the
authorities would have not approved of.

As Communism stood for a relative kind of egalitarianism and the creation of the “new citizen” with no
assigned gender, it gave women who came from lacking backgrounds a chance. The instauration of the Regime
and the title of “comrade” (also given to women) meant the burial of individualism, individual rights and self-
interest. The once “ladies” who demanded rights that were not given became now the “comrades” who had now
multiple duties in society and education was now required for the fulfillment of the “new citizen” project.

This new way of structuring the society was very much a generalized alienation, not an actual solution
to the discrimination of women. It denied any diversity, attacking the core values of both men and women.
However, women began receiving better treatment in society, nurseries and kindergartens saw more attention
from the state, the income gap decreased and encouraged women’s participation in the decision-making bodies.
These were, however, granted only for the ones loyal to the party, and this also applied to men. The system
began monopolizing the society to the point where the economy was lacking and people had to survive in a land
of scarcity duty which was mostly left to women. And having regarded the pro-natal policy, which meant that
women lost the freedom to abort safely and legally, many of them were imprisoned and there was a rise in child
abandonment.

Another branch of feminism sprung up, radical feminism, which focused on the power play in
patriarchy. This form of feminism basically implied that where there was power at stake, especially in the
private part of one’s life, meaning domestic abuse, marital rape, sexual harassment and forced orientation, could
not be seen as “private” once there was a power imbalance taking place. Unfortunately, In Communist Romania
this branch could not have developed given the intensification of the regime through the nationalist era (around
the 1970s). During this time, the state was practically acting like the patriarch for both men and women,
controlling every detail of one’s life. This was especially more oppressive towards women who had just lost
their right over their reproductive system. Only after the abolition of the totalitarianism could this phenomenon
rise to the surface, but it should not be thought that an analogy between women who received rights through
democratic ways and those who just got out of a totalitarian regime can be made.

It should be noted that had the feminist movement not appeared, there wouldn’t have been any

improvement for women in the modern society. In Romania, a country where depravation and scarcity thrived
for a long period of time, feminism seems to be a “luxury” for women who want to build a career in politics and
different professions, a “self-authority tactic”. For women to get their absolute goal, there is a need for all the
branches of feminism, as the radical feminism gives them the way to evolution, the socialist one gives them
safety and all of them combined (including the liberal one) give women their goal of autonomy.

Neacsu Raluca, clasa a XII-a S1
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